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ALZHEIMER & DIREITOS: Manual Pratico sobre Beneficios Legais,
de Lina Menezes e Vivian Erlichman, é uma das maiores contribui-
¢oes que a sociedade brasileira poderia trazer para ajudar os indi-
viduos acometidos pela doenca de Alzheimer, outras deméncias e
seus familiares.

Com o aumento da expectativa de vida ao nascer, envelhecer e atin-
gir idades préximas dos 100 anos, nao sera privilégio de tao pou-
cos nos préoximos anos. Se estamos conseguindo vencer muitas
das principais causas de mortalidade precoce, como as doencas
infecciosas, neoplasicas e até reduzir as doengas vasculares car-
diacas e cerebrais, ndo conseguimos ainda envelhecer sem o ele-
vado risco do comprometimento cognitivo e deméncia. Podemos,
com mudancas relativamente simples de nossos habitos, reduzir
este risco ou fazer com que as doengas sobrevenham quando for-
mos ainda mais idosos, mas ainda nao temos como nos defender
das doencas neurodegenerativas, dentre as quais a doenca de Al-
zheimer é a mais frequente e uma das mais graves.

Ao longo do tempo, nossos legisladores foram percebendo e tam-
bém foram estimulados a reconhecer as inUmeras dificuldades que
enfrentam pessoas com deméncia e familias que tém um ou mais
membros acometidos por declinio cognitivo. H4 muito por fazer,
novas normas e leis devem ser promulgadas para que a sociedade



possa ajudar as pessoas que tém deméncia ou que convivem com
quem esta acometido, pois este € um problema que, lamentavel-
mente, tende a nos afligir a todos. Mas muitos projetos e leis ja
foram aprovadas e regulamentadas em beneficio dos pacientes e
suas familias, mas ha enorme desconhecimento de todos sobre os
direitos que as pessoas tém e de como exercé-los.

Como médico neurologista que trabalha ha anos no atendimento
de pacientes com doenca de Alzheimer e doencas relacionadas,
vejo como extremamente Util este Manual que vai abrir nossos olhos
para ajudar ainda mais os pacientes e seus familiares, instruindo-os
para obter o que a sociedade brasileira ja acolheu como justo para
tentar reduzir o enorme impacto que estas doencas causam e con-
tinuarao causando a populacdo enquanto nao existirem métodos
terapéuticos mais eficazes.

Com a utilizacdo das informacbes contidas neste Manual, a vida
das pessoas com deméncia e de seus familiares podera ser bem
melhor a partir do reconhecimento dos direitos e das formas de
obté-los, que sao claramente definidos pelas autoras.

Prof. Dr. Ricardo Nitrini

Professor Titular-Sénior de Neurologia da
Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo.
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Introducao

Alzheimer,
Quem tem sabe o tamanho do desafio.
Quem cuida, também.

No Brasil sdo quase 2 milhdes de pessoas vivendo nos variados estagios:
do Comprometimento Cognitivo Leve a condicdes moderadas e graves da
doenca. E atendéncia € de aumento no numero de casos, com o acelerado
envelhecimento da populacao.

Como ainda nao conseguimos interromper a progressao, essa doenca
neurodegenerativa evolui com o tempo. E, em determinada fase, a pessoa
nao mais reconhece a si prépria, nem ao mundo que |Ihe cerca, e passa a
depender de ajuda para todas as atividades da vida diaria.

Cerca de 90% das pessoas que se tornam cuidadores informais, nao rece-
bem remuneracao. Desse total, 40% tiveram que abandonar seus empre-
gos para cuidar.

Uma tarefa que nao é facil, e pode gerar alto grau de estresse. A maioria
assume o papel de cuidador sem nenhum preparo. Menos de 7% dos cui-
dadores recebem treinamento para cuidar de pessoas idosas.



O impacto emocional e financeiro é enorme. A familia costuma se sentir
perdida diante das mudancas que ocorrem em cada fase da doenca, por
exemplo, frente as alteracbes comportamentais que podem desencadear
agressividade, perambulacao, entre outros fatores, dificultando ainda mais
0 manejo.

As pessoas que vivem com Alzheimer, e seus familiares e cuidadores ne-
cessitam de uma rede de suporte, de acolhimento e orientacao por equipe
multidisciplinar nos servicos de saude e assisténcia social, merecem um
olhar mais generoso e gentil por parte da sociedade, o que requer também
combatermos o estigma e promover a inclusao social.

Precisamos de politicas publicas de reducao de risco, para diagnostico em
tempo certo — e ndo tardio, como ainda ocorre na maioria dos casos — e
para promover qualidade de vida, com dignidade, a todos os atores envol-
vidos nesse processo no universo das deméncias.

A deméncia é uma das doencas mais caras do mundo, com um custo glo-
bal estimado de US$ 1 trilhao em 2018. A previsao € que chegue a US$
2 trilhdes, por ano, até 2030.

No Brasil, os custos indiretos podem representar 169% da renda familiar
dos brasileiros.

E urgente que essa realidade seja alterada, o que requer maior empenho e
solidariedade: investimento em pesquisas que possam mudar o curso da
doenca; qualificar os profissionais no sistema publico e privado; combater
as noticias falsas que prometem milagres enganando as pessoas em mo-
mento de grande fragilidade e lhes causando prejuizos; treinar os cuidado-
res no manejo nao farmacoldgico tao importante para manter a autonomia
por mais tempo e a qualidade de vida da pessoa com Alzheimer.
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Nesse contexto, a participacdo em grupos e associacdes de apoio — como
ABRAz, GAlAlzheimer, Instituto Nao Me Esquecas, FEBRAz, entre outros —
amplia as oportunidades de troca de experiéncias e de suporte emocional.

E é com esse propdsito de ajudar a quem realmente precisa que decidimos
atualizar informacdes e procedimentos sobre Direitos, disponiveis na legis-
lacao brasileira, e ainda pouco conhecidos pela maioria das pessoas.

-~ = \/océ vai encontrar neste pequeno Manual Pratico sobre Bene-
ficios Legais - Direitos & Alzheimer uma listagem, por ordem

\ alfabética, de Direitos que podem beneficiar as pessoas que vivem
com Alzheimer ou outras Deméncias e a seus familiares e cuidado-
res. Esperamos que Ihe possa ser Util!

Habitos saudaveis

Aproveitamos para lembrar sobre a importancia da adocao de
habitos saudaveis, em todas as fases da vida, para vivermos por
mais tempo e melhor.

A pratica de atividade fisica regular, optar por uma alimentacao sau-
davel com baixo teor de gorduras, agucar e processados, controlar
0 peso e a pressao, estudar e aprender ao longo da vida, inserir
lazer e diversao e conviver com amigos sao algumas das medidas
que podem lhe ajudar a ter uma vida mais feliz € minimizar o risco
de desenvolver, no futuro, um quadro de deméncia.



Veja quais sao os 12 fatores modificaveis, que ja tem
comprovagao cientifica na relagdo com Alzheimer:

1 2 FATORES DE RISCO MODIFICAVEIS
PARA ALZHEIMER

2. Menor escolaridade

4. Tabagismo

6. Depressao

8. Diabetes

10. Consumo excessivo de alcool

12. Poluicéao do ar
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Alzheimer pelo Sistema
Unico de Saude (SUS)

Ha, no Brasil, legislacdo que garante atendimento a pessoa com Doenca
de Alzheimer, caso da Portaria 703, de 12 de abril de 2002, do Ministério
da Saude (MS). Prevé uma série de normas que devem funcionar de forma
articulada pelo MS e pelas Secretarias de Saude dos Estados e do Distrito
Federal e dos municipios, de acordo com os programas de Assisténcia a
Saude do Idoso.

Cabem aos servicos fazer o diagnostico adequado, e no tempo certo, bem
como garantir a distribuicdo de medicamentos para o tratamento da do-
enga, visando retardar a progressao e minimizar complicagoes. E direito
da pessoa com Alzheimer ter acesso tanto ao tratamento medicamentoso
quanto as abordagens nao medicamentosas.

Os desafios, porém, sao grandes também para que todos os direitos previs-
tos sejam implementados. Ha procedimentos que so6 funcionam em alguns
grandes centros urbanos, a exemplo de assisténcia domiciliar ou assistén-
cia de equipe de cuidados paliativos.

Ainda nao temos, garantido a todos, programa de orientacao e treinamento
para familiares cuidadores. E a existéncia de equipes multidisciplinares ain-
da é uma necessidade que precisa ser atendida na maioria dos municipios
brasileiros.

Alzheimer pelo Sistema Unico de Satde (SUS)
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ApoOs a aprovagao de Projetos de Lei em algumas localidades, como no
municipio de Sao Paulo e no Distrito Federal, tramita no Senado e na Ca-
mara dos Deputados, Projeto de Lei Nacional que prevé um Programa de
Cuidado Integral as Pessoas com Alzheimer ou outras Deméncias em con-
sonancia com o Plano de Agao Global de Saude Publica da Organizacao
Mundial da Saude (OMS) em Resposta a Deméncia.

Tratamento medicamentoso para Alzheimer

Os medicamentos disponiveis nao curam a doenca, mas sao ca-
pazes de minimizar os disturbios da doencga, e devem, obrigatoria-
mente, ser prescritos pela equipe médica.

Segundo o Ministério da Saude, o objetivo do tratamento medica-
mentoso é propiciar a estabilizacao do comprometimento cogniti-
vo, do comportamento e da realizacao das atividades da vida dia-
ria, com um minimo de efeitos adversos.

Alzheimer & Direitos: Manual Pratico sobre Beneficios Legais

De acordo com o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT)
sao utilizados e estao disponiveis pelo SUS, os seguintes medica-
mentos:

* Donepezila
Galantamina
* Rivastigmina
Memantina




Como ter acesso a esses medicamentos?

O acesso ocorre por meio do Componente Especializado da As-
sisténcia Farmacéutica (CEAF), do Ministério da Salde. As pesso-
as com Alzheimer que atendem aos critérios de elegibilidade do
PCDT devem apresentar os seguintes documentos em um estabe-
lecimento de saude designado pelo gestor estadual:

| - cépia do Cartao Nacional de Saude (CNS);

Il - copia de documento de identidade, cabendo ao responsavel
pelo recebimento da solicitacdo atestar a autenticidade de acordo
com o documento original de identificacao;

Alzheimer pelo Sistema Unico de Satde (SUS)

Il - Laudo para Solicitacao, Avaliacao e Autorizacao de Medicamen-
tos do Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica
(LME), adequadamente preenchido;

Todos os campos da LME devem ser completados, com atencao,
e com o devido preenchimento do CID (Cédigo Internacional de
Doencas e Problemas Relacionados a Saude).

No campa do CID 10 sao contempladas:

G30.0 Doenca de Alzheimer de inicio precoce.

G30.1 Doenca de Alzheimer de inicio tardio.

G30.8 Outras formas de doenca de Alzheimer.

F00.0 Deméncia na doenca de Alzheimer de inicio precoce.
F00.1 Deméncia na doenca de Alzheimer de inicio tardio.
F00.2. Deméncia na doenga de Alzheimer, forma atipica ou mista.
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IV - prescricao médica devidamente preenchida;

V - documentos exigidos nos Protocolos Clinicos e Diretrizes Tera-
péuticas publicados na versao final pelo Ministério da Saude, con-
forme a doenca e o0 medicamento solicitado; e

VI - cépia do comprovante de residéncia.

Vale mencionar que podem ocor-
rer pequenas mudancas na obri-
gatoriedade de um determinado
formulario, a depender do posto
de saude, por isso, recomen-
da-se sempre verificar com a
equipe médica e de saude para
providenciar a documentacao
adequada. Uma alternativa é so-
licitar diretamente na farmécia do
posto de referéncia, os formula-
rios que deverado ser preenchidos
pelo médico.
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Aposentadoria por invalidez

O que é a Aposentadoria por invalidez?

A Aposentadoria por invalidez ou Aposentadoria por incapacidade
permanente é o beneficio concedido pelo INSS aos trabalhadores
e segurados da iniciativa privada que sofrem de algum tipo de in-
capacidade permanente ou sem cura, que impossibilite totalmen-
te para qualquer trabalho ou atividade laborativa, remunerada. Em
relacdo aos funcionarios publicos, os detalhes dependerao dos
Orgaos que sao responsaveis pelos recebimentos. E as pericias se-
rao pelo Ipesp, Imesc, por exemplo.

Quando pode ser solicitado?

Lembre-se que, para requerer essa aposentadoria, além de do-
enca grave, € obrigatorio nao ter mais condicoes de trabalhar.
Assim, sem possibilidade de ganhar seu sustento, e com a devida
comprovacao em laudo médico, tera o direito a aposentadoria por
invalidez, independentemente do nimero de contribuicbes (sem
caréncia).

Aposentadoria por Invalidez

E importante ter clareza de que a inscricdo no INSS devera ser
anterior ao diagnéstico da doenca. Caso contrario, somente sera
possivel em caso de agravamento da doenca ou com a invalidez
posterior do paciente, declarada pelo médico perito.
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As pessoas com Alzheimer ou outras deméncias
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tém algum outro beneficio do governo?

O Beneficio de Prestagdo Continuada - BPC €& previsto na Lei
Organica da Assisténcia Social - LOAS, Lei n2 8.742/93).

Como posso receber o LOAS?

Esse Beneficio da Prestacao Continuada € a garantia de um salario
minimo por més a pessoa idosa com idade igual ou superior a 65
anos ou a pessoa com deficiéncia de qualquer idade. Portanto, a
pessoa com Alzheimer pode requerer esse beneficio. Mas, s6 pode
ser solicitado, quando, no caso de pessoa com deficiéncia, esta
condicao lhe cause impedimentos de natureza fisica, mental, inte-
lectual ou sensorial de longo prazo. Ou seja, com efeitos por pelo
menos 2 anos. Importante ainda que preencha os requisitos legais,
quanto a renda e condigcbes socioeconémicas da sua familia, para
requerer o Beneficio de Prestacdo Continuada junto ao INSS. Para
ter o direito ao recebimento do beneficio, nao poder ser filiado a
qualquer outro regime de previdéncia social nem receber beneficio
publico de qualquer espécie.

Para ter direito ao beneficio, a pessoa idosa ou a com deméncias
nao precisa ter contribuido a Seguridade Social, mas precisa pro-
var que sua familia possui renda mensal per capita (por pessoa da
familia) inferior a %4 do salario-minimo.
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Aposentadoria -
Acréscimo de 25%

Dica de Legislacéo - Decreto n° 3.048/1999, artigo 45.

Aposentadoria - Acréscimo de 25%

Como solicitar o adicional de 25% na

Aposentadoria por invalidez?

O adicional de 25% no valor da aposentadoria (por invalidez) po-
dera ser solicitado quando o portador de doenca grave precisar de
uma assisténcia permanente de outra pessoa (como um cuidador)
para realizar as atividades do dia a dia. Tais como, por exemplo,
para se alimentar, tomar banho, se locomover, entre outras.

O INSS, a principio, aceitara as seguintes situagoes, assim en-
tendidas como doencas graves, como causa para o recebimento
do adicional de 25% para a Aposentadoria por invalidez:

Observacao importante: a Lista é taxativa e nao exemplificativa.

* cegueira total;

» perda de, no minimo, nove dedos das maos;

* paralisia dos dois membros superiores ou inferiores;

* perda dos membros inferiores, acima dos pés, quando a protese
for impossivel;

* perda de uma das maos e de dois pés, ainda que a proétese seja
possivel;
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* perda de um membro superior e outro inferior, quando a protese
for impossivel;

e alteracdo das faculdades mentais com grave perturbacao da
vida organica e social;

* doenca que exija permanéncia continua no leito;

* incapacidade permanente para as atividades da vida diaria.

Em caso de doencas nao listadas formalmente, a pessoa com a
doenca ou o familiar precisara ingressar com uma acao judicial es-
pecifica para discutir o seu direito.

E para os casos de doencas mentais?

Mesmo que a maioria dos casos acima trate de incapacidades fisi-
cas e motoras, também existem incapacidades mentais que pode-
rao dar direito ao acréscimo de 25%. Os casos citados acima sao
os que o INSS geralmente aceita sem questionar. No entanto, ha
excecoes. Podera haver questionamentos e sera necessario que a
pessoa com a doenga passe por uma pericia no proprio INSS, para
que seja demonstrada a necessidade de ajuda permanente.

O Alzheimer se enquadra nisso?

Certamente. A pessoa com Alzheimer podera requerer esse
acréscimo de 25 % na aposentadoria por invalidez ao compro-
var sua impossibilidade para atividades basicas e sua necessida-
de de auxilio e acompanhamento permanente de outra pessoa.
E, caso o pedido seja negado - o que ocorre com frequéncia - po-
de-se recorrer, em juizo, via advogado.

Alzheimer & Direitos: Manual Pratico sobre Beneficios Legais
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R » SUGESTAO: Peca para seu médico colocar no laudo: do-

\ enca mental grave, alteracao das faculdades mentais com

\\ grave perturbagao da vida organica e social e incapacida-
de permanente para atividades da vida diaria.

Como ajudar a comprovar a situacao de

cuidados permanentes?

Aposentadoria - Acréscimo de 25%

Sempre, para comprovar essa situacao, faz-se extremamente ne-
cessario anexar exames e atestados médicos, com CID e especifi-
cacodes das doencgas e cuidados necessarios.

A partir de quando o adicional pode ser solicitado?

O adicional sera devido assim que for constatada pelo INSS a ne-
cessidade permanente de um terceiro para o auxilio do segurado.
Desse modo, ela ja comecgara a receber a aposentadoria com o
adicional em questao de 25%.

Ha, porém, algumas doencas/acidentes que, em principio, nao fa-
zem com que o segurado necessite do auxilio permanente de um
cuidador. Mas, se o quadro fisico/mental do aposentado se agravar
e gerar a necessidade de um cuidador, o segurado podera solicitar
0 acrescimo ao INSS.



I 0

Vocé sabia que é possivel receber mais que

Alzheimer & Direitos: Manual Pratico sobre Beneficios Legais

o teto do INSS?

Saiba, que quando se tratar de acréscimo de 25% no valor da Apo-
sentadoria por invalidez, o valor a ser recebido podera superar o
teto do INSS.

Por exemplo: se a pessoa recebeu R$ 7.000,00 de beneficio, em
2021, e iniciou em um processo de deméncia, com graves restri-
cdes, em 2022, solicitando assim, o acréscimo de 25% na aposen-
tadoria, o INSS concedera o adicional de R$ 1.750,00, mesmo que
se ultrapasse o teto de recebimentos do INSS.

Como faco, na pratica, para solicitar esse

adicional de 25%?

Acesse o site do INSS, entre no “meu INSS”, faca seu login. Para
facilitar a busca, digite na lupa de pesquisa: “25”. E, logo em segui-
da, ja aparecera o caminho de “Solicitacao de acréscimo de 25%”.

E muito importante que os dados estejam atualizados!

Siga a sequéncia das perguntas e solicitacbes e anexe os docu-
mentos pertinentes, como exames, atestados médicos, laudos de-
talhados que comprovem a necessidade de auxilio permanente.
ApOs isso, basta seguir as indicagoes do site.

Dependendo da avaliacdo do pedido pelos peritos do INSS, em
alguns casos, sera necessaria a marcacao de uma pericia médica,
que podera ser agendada por email ou telefone, conforme informa-
coes fornecidas.
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Discussées judiciais sobre as diferentes aposentadorias e o
direito ao acréscimo!

Conforme informamos, esse acréscimo pode ser solicitado nos casos
de aposentadoria por invalidez ou incapacidade permanente. E para as
outras formas de aposentadoria? O que deve ser feito para recebimento?

Recentemente, o STJ (Superior Tribunal de Justica) julgou o Tema
Repetitivo 982, com repercussao geral, entendendo que, compro-
vada a invalidez e a necessidade de assisténcia permanente de
terceiro, o aposentado, independentemente da modalidade do be-
neficio, poderia ter o adicional de 25% no valor de seu beneficio.

Aposentadoria - Acréscimo de 25%

Antes desse julgamento, o INSS concedia o adicional apenas para
aposentados por invalidez e se recusava a conceder o adicional de
25% para as outras formas de aposentadoria por falta de previsao
em lei. No entanto, isso feria os principios da isonomia e dignidade
da pessoa humana.

Porém, o INSS entrou com um recurso e a discussao foi parar
no Supremo Tribunal Federal (STF).

Em 2019, o STF resolveu suspender todos 0s processos sobre
0 acréscimo de 25% que estavam tramitando na Justica para os
outros tipos de aposentadorias, que nao a por invalidez. Somente
em junho de 2021, o Tribunal finalmente deu a resposta para esse
caso. E, o STF entendeu que nao sera possivel o acréscimo de 25%
para todas as aposentadorias, exceto na por invalidez.

Existem muitos segurados que se aposentaram em outras moda-
lidades (por ser mais benéfico, por exemplo) e necessitam de as-
sisténcia permanente de terceiros, sem possibilidade de requerer o
acréscimo citado.
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Auxilio-doenca

O que é o auxilio-doenca?

O auxilio-doencga, também chamado de beneficio por incapacida-
de temporaria, € um seguro da Previdéncia Social (INSS - Instituto
Nacional do Seguro Social). E devido ao segurado que tiver algum
problema de saude e que esta, total ou temporariamente, incapaz
de exercer suas atividades habituais por mais de 15 dias, ou 60 dias
intercalados em decorréncia de doenga ou acidente.

Como solicitar o beneficio?

A solicitacdo pode ser feita pela internet. E preciso acessar o site
do INSS, https://www.inss.gov.br/beneficios/auxilio-doenca, clicar
no “solicitar beneficio”, preencher requerimento de beneficio por
incapacidade, para os casos de doenca de Alzheimer.

Auxilio-doenga

Passo a passo para fazer a solicitacao do auxilio-doenca:

* Acesse 0 site ‘Meu INSS’ ou baixe o aplicativo (Android ou iOS);

* Faca login e escolha a opcao “Agende sua Pericia” (menu lateral
esquerdo);

* Cliqgue em “Agendar Novo” - em caso de 12 pedido ou em “Agen-
dar Prorrogacgao” para solicitar que o beneficio seja prorrogado;
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* Compareca a unidade do INSS escolhida para fazer pericia mé-
dica;
* Acompanhe o andamento da solicitacao e o resultado da pericia

pelo site ou aplicativo ‘Meu INSS’ na opcao “Resultado de Re-
querimento/Beneficio por Incapacidade”.

Quem tem direito?

Além de ter a incapacidade de trabalhar comprovada, o trabalhador
precisa atender a alguns critérios para ter o direito ao auxilio-doen-
¢a, como ser segurado do INSS e estar contribuindo a, pelo menos,
12 meses. No entanto, ha excecdes, pessoas portadoras de doen-
¢as graves, doencgas profissionais ou que sofreram algum acidente
de trabalho nao precisam estar contribuindo ha um ano para ter o
direito.
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R Lembretes

N\
~
~

A - Apds fazer o agendamento, o trabalhador deve comparecer no
dia, hora e local marcados para ser avaliado por um médico do
INSS que vai verificar a sua condicao e determinar por quanto
tempo o trabalhador ficara afastado das atividades laborais.

* Se tiver algum probema que impega o comparecimento a pericia
médica, é necessario pedir a remarcacao. Mas, isso sé pode ser
feito uma Unica vez, até trés dias antes da data agendada, pela
Central 135 ou comparecendo diretamente a Agéncia da Previ-
déncia Social. Se perder o prazo, s6 podera requerer novamente
apos 30 (trinta) dias.
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* O prazo aumenta para 7 (sete) dias antes ou até a data agen-
dada para pedir a remarcagao, quando a pessoa esta impossi-
bilitada de comparecer em funcao de internacao ou restrita ao
leito. Um representante, nesse caso, deve ir presencialmente a
Agéncia do INSS.

Auxilio-doenga

* Como se calcula esse beneficio? O calculo é realizado no que
corresponde a 91% da renda mensal do salario do beneficio.
Ou seja, o valor vai depender das contribuicdes realizadas nos
anos anteriores e do valor teto da aposentadoria, que é também
o valor teto do auxilio-doenca.

« E possivel solicitar a prorrogacdo do beneficio pela Central 135,
internet ou presencialmente numa agéncia do INSS. Se for o caso,
deve fazé-lo nos ultimos 15 dias do auxilio-doenga em vigor.

* Lembre-se que nado sera devido auxilio-doenga ao segurado que
se filiar ao Regime Geral de Previdéncia Social ja portador da
doenca ou da lesao invocada como causa para o beneficio.

E se for indeferido?

Caso nao concorde com o indeferimento ou a cessacao do beneficio
€ nao seja mais possivel solicitar prorrogacao, o segurado pode entrar
com recurso a Junta de Recursos, em até 30 dias contados a partir da
data em que tomar ciéncia da decisao do INSS (Portaria MDSA n® 152,
de 25/08/2016), caso preencha os seguintes requisitos:
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Cumprir caréncia de 12 contribuicbes mensais — a pericia médi-
ca do INSS avaliara a isencao de caréncia para doengas previs-
tas na Portaria Interministerial MPAS/MS n® 2.998/2001, doencas
profissionais, acidentes de trabalho e acidentes de qualquer na-
tureza ou causa;

Possuir qualidade de segurado (caso tenha perdido, devera
cumprir metade da caréncia de 12 meses a partir da nova filia-
cao a Previdéncia Social — Lei n? 13.457/2017);

Comprovar, em pericia médica, doenca/acidente que o torne
temporariamente incapaz para o seu trabalho;

Para o empregado em empresa: estar afastado do trabalho por
mais de 15 dias (corridos ou intercalados dentro do prazo de
60 dias pela mesma doenca).

Como consigo comprovar uma doeng¢a ou um

acidente ao INSS?

Para fazer a solicitacao do auxilio-doenca é necessario apresentar
o Atestado Médico emitido pelo seu médico. Receitas de medica-
mentos e prontudrios de internacao também sao avaliados quando
apresentados e ajudam a comprovar a incapacidade de trabalhar
temporariamente.

Essa documentacao deve ser apresentada no INSS e vai contribuir
na pericia médica feita pelo profissional.
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Quais documentos sao necessarios?

Auxilio-doenga

Para solicitar o auxilio-doenca, o trabalhador devera apresentar
alguns documentos como:

* Documento pessoal com foto e que
conste o nimero do CPF, como a CNH,
por exemplo;

e Carteira de trabalho ou outros documen-
tos que comprovem pagamento ao INSS,
como o carné de contribuigao;

* Uma declaracao assinada pelo empre-
gador, informando a data do ultimo dia
trabalhado;

* Documentos comprovando o tratamento
médico, como exames e atestados.

Onde posso consultar o beneficio do auxilio-doenca?

Para conferir o resultado da pericia médica do INSS, o trabalhador
deve acessar o portal ‘Meu INSS’ ou aplicativo ‘Meu INSS’ e fazer
o seu login. Depois, basta acessar em Servico “Resultado de Bene-
ficio por Incapacidade”, la sera exibido o resultado da sua pericia
apos as 21h do dia em que foi realizada.

Ha também a possibilidade de saber o resultado da pericia médica
do INSS por meio do telefone 135. Ao ligar € necessario informar
CPF, numero do beneficio, nome completo e data de nascimento.
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Até quanto tempo podera demorar a avaliagao do

auxilio-doenca?

No caso do auxilio-doenca, o prazo maximo para que ele seja apro-
vado e o dinheiro depositado na conta informada pelo contribuinte
é de 45 dias.

Como sacar o auxilio-doencga?

Para sacar o valor do auxilio, 0 segurado precisa acessar o ‘Meu
INSS’ pelo site ou pelo aplicativo e fazer o login. Apos esse primei-
ro passo, é so clicar no servico “Carta de Concessao” e imprimi-la.
Com esse papel em maos, o segurado deve ir até a agéncia ban-
caria indicada no documento, com um documento de identificagcao
com foto, e fazer a retirada do beneficio no caixa.
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Em seguida, o segurado podera escolher se os pagamentos dos
meses seguintes serdao depositados automaticamente em uma con-
ta ou se prefere solicitar a emissao do cartdo magnético do INSS.
Caso opte pela emissao do cartao da Previdéncia Social, o usuario
precisara fazer o cadastramento de uma senha segura para realizar
todas as transacdes financeiras, como sacar o beneficio do INSS
no caixa eletrénico.
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Curatela - uma decisao complexa

Vocé sabe quando pedir uma curatela? Sabe a diferenca entre cura-
¢~ tela e uma procuracao publica com poderes especificos ou gerais?
N\

\“ Em casos em que a doenca é diagnosticada, mas ainda nao ha
grandes perdas cognitivas ou fisicas, & possivel solicitar que o car-
tério prepare uma procuracao publica, com poderes especificos ou
com poderes mais genéricos a depender da situacao. O documento,
entao, é redigido por um escrevente autorizado do Tabelido e nele
constara a vontade das partes, traduzida em linguagem juridica, e
apenas o outorgante assina o ato. Nao ha reconhecimento de firma.
A Procuracao Publica tem fé publica e é aceita em qualquer 6rgao.

O que é a Curatela?

A Curatela € um instituto juridico pelo qual o curador possuira res-
ponsabilidades impostas pelo juiz (precisa ser através de processo
judicial, com auxilio de um advogado contratado) para cuidar dos
interesses de outra pessoa que se encontra incapaz de praticar atos
da vida civil.

O que sao os atos da vida civil?

Os direitos civis sao aqueles que o governo garante aos cidadaos, como,
por exemplo, o direito ao voto, quem tem permissao de comprar proprie-
dade ou, até mesmo, quem esta autorizado a dirigir veiculos.

Curatela - uma decisao complexa
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Personalidade: garante o direito que o individuo tem sua exis-
téncia reconhecida, o que Ihe acarreta direitos e obrigacoes.

Familia: reconhece a importancia do nucleo familiar para a for-
macao do individuo.

Legitimidade da heranca: garante ao cidadao o direito de dis-
por de seus bens e de transferir, total ou parcialmente, para seus
herdeiros.

Autonomia da vontade: é levada em conta a capacidade legal
do ser humano de praticar ou abster-se de certos atos, conforme
sua vontade.

Solidariedade social: destaca a importancia social da proprie-
dade e dos negécios juridicos, com a intencao de conciliar as
necessidades coletivas de interesses particulares.

Direito da propriedade individual: garante a ideia que o indivi-
duo, pelo resultado de seu trabalho ou meios legais, pode exte-
riorizar a sua personalidade através de bens mdveis ou iméveis
e que facam parte de seu patrimoénio.

Portanto, a Curatela é importante para protecdo dos interesses
mencionados acima.

Quem pode ser o curador?

Para melhor atender o curatelado, € importante que o curador seja

alguém proximo e, de preferéncia, com alguma intimidade.
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O cbnjuge ou companheiro sera preferencialmente o curador do
outro, desde que nao estejam separados judicialmente ou de fato.
Se nao houver conjuge ou companheiro, a preferéncia sera para o
pai ou mae. E, na falta desses, sera nomeado curador o descen-
dente mais apto e mais préximo ao curatelado. Na auséncia das
pessoas mencionadas, compete ao juiz a escolha do curador.

. -=% Voceé sabia que nao é necessario o vinculo de parentesco para
N exercer 0 encargo de curador? Além disso, a ordem legal de prefe-
~ A . . :
So réncia pode ser alterada em caso de necessidade. O interesse aqui

¢é atender melhor o curatelado.

4

Curatela - uma decisao complexa

E fato que qualquer pessoa pode ser o curador. Importante mencionar
que pode haver mais de um curador e que a Curatela pode ser com-
partilhada em casos de necessidades dos curadores e dos curatelados.

Curiosidade: E possivel solicitar ao juiz uma remune-
racao para o curador. Essa remuneracao dependera de
iniUmeros fatores, mas, o mais importante é a razoabilida-
de na andlise na dedicacao das horas despendidas

ao curatelado e patriménio envolvido.

Quem pode ser curatelado?

As pessoas, em geral, podem ser curateladas. Pessoas naturais, em
geral, incluindo: alcodlatras ou viciados em drogas e pessoas que
nao podem exprimir sua vontade, por causa transitria ou permanen-
te, por exemplo, aquele que foi acometido por doenca grave.
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Vale mencionar que o rol de pessoas que podem ser curateladas é
taxativo, ou seja, os individuos em questao precisam preencher as
condicdes estabelecidas.

Como funciona a agao de Curatela? E necessaria a

contratacao de advogado?

Sim, a curatela somente é concedida em acao judicial e é necessa-
ria a contratacao de um advogado. A principio, ja na peticao inicial,
com pedido de Curatela provisoria, o Autor — aquele que tem inte-
resse em pedir a curatela (podera ser ou nao o curador), mas que
se preocupa com o possivel curatelado, devera demonstrar os fatos
que embasam suas alegacdes, com evidéncias de incapacidade
para a pratica de atos na vida civil.

Como demonstrar a incapacidade?

A incapacidade do possivel curatelado devera ser demonstrada
através de laudos médicos, testemunhas, relatos formais de cui-
dadores particulares, provas e quaisquer outros documentos ou
relatos que demonstram a falta de aptidao para os atos da vida civil.

O que faz um curador?

O curador além de cuidar do curatelado, proteger o patriménio, de-
vera, também, prestar contas ao juiz, periodicamente. Devera apre-
sentar balancos anuais e prestar contas a cada dois anos.

Alzheimer & Direitos: Manual Pratico sobre Beneficios Legais
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Nao é necessaria a solicitacao do juiz para que haja a prestacao de
contas, cabe ao curador sempre que houver necessidade de ade-
quacao das condicdes do curatelado, seja a contratacao de cuida-
dores extras, internacdes, venda de patriménio como imoveis ou
veiculos, comunicar o poder judiciario através de advogado.

Por outro lado, cabera ao Ministério Publico velar pelo bem-estar do
incapaz, fiscalizando o exercicio da Curatela e supervisionando as
contas apresentadas, podendo apresentar, para esse fim, impugna-
cao a prestacao de contas, exigir sua complementacao, além de es-
clarecimentos e, até mesmo, em ultimo caso, a remoc¢ao do curador.

Curatela - uma decisdo complexa

O juiz nomeado no processo judiciario continuamente solicitara a
opinidao do Ministério Publico que ira analisar detalhadamente as
condicbes apresentadas e documentos pertinentes. Para que o juiz
tome quaisquer decisdes e se sentir seguro em relagéo ao curate-
lado, frequentemente questionara a opiniao do Ministério Publico.

Podemos falar sobre a legislacao a ser aplicada?

A curatela esta prevista no Titulo IV, Capitulo Il, a partir do artigo
1.767, do Cddigo Civil. Embora ndo traga uma definicao acerca
desse instituto, o Cddigo Civil elenca quais sao as pessoas que po-
dem ser submetidas a curatela (art. 1.767), bem como quem pode
exercer a funcao de curador (art. 1.775).

Além disso, o Codigo dispde sobre a possibilidade de o juiz estabe-
lecer curatela compartilhada a mais de uma pessoa (Art. 1.775-A),
sobre 0 apoio necessario as pessoas que nao puderem exprimir sua
vontade, por causa transitéria ou permanente (Art. 1.776) e sobre a
extensdo da autoridade do curador (Art. 1.778).
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Na Secao Il do mesmo capitulo, ha disposicdes sobre a Curatela
de nascituros, enquanto na Secao lll, ha previsdes legais sobre o
exercicio da Curatela. O processo que estabelece a Curatela esta
previsto no Cédigo de Processo Civil, no Titulo Il — Dos procedi-
mentos especiais, Capitulo XV — Dos procedimentos de jurisdicao
voluntaria, Secao IX — Da interdicao, a partir do artigo 747.

Como devo iniciar o processo de Curatela?

Com pedido de Interdicao.

A peticao inicial do advogado devera conter o pedido de Interdicao
da pessoa que nao esta mais apta aos atos da vida civil. Mas, o que
€ a interdicao? E um processo judicial que tem a finalidade de pro-
teger a pessoa que nao consegue se cuidar sozinha e praticar atos
da vida civil, ficando em uma situacdo de vulnerabilidade. A inter-
dicao € um ato que retira de determinada pessoa a possibilidade,
por exemplo, de administrar seus bens.

Peticao Inicial — quais documentos devo enviar ao

advogado?

Diversos sdo os documentos necessarios para o processo de inter-
dicao de uma pessoa. Fundamental que, na documentacao, quem
solicita comprove a incapacidade do interditando para administrar
seus bens e, inclusive, se for o caso, para atos da vida civil. Ha casos
em que 0 juiz, ao entender a urgéncia, pode nomear um curador pro-
visério, interditando a pratica de determinados atos, enquanto corre
O processo.
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Documentos necessarios para solicitar a interdicao:

* RG, CPF e comprovante de residéncia dos envolvidos;
* Procuracao do advogado;

* Custas processuais recolhidas;

* Laudo médico do interditando/curatelado;

* Lista de despesas do interditando/curatelado;

Curatela - uma decisdo complexa

* Lista de receitas do interditando/curatelado;

* Extratos bancarios;

* Copias de contratos de aluguéis — recebiveis ou a pagar;

* Declaracao de Imposto de Renda do interditando/curatelado.

* Receitas médicas e prescricoes.

E depois, o que acontece no processo?

Efetivamente, o juiz analisa os documentos e pode conceder a tu-
tela provisoria, solicitar novos documentos ou pedir a citagao da
Defensoria e Ministério Publico para a andlise do caso em concreto.

Posteriormente, o juiz solicitara a citacao da pessoa incapaz, aque-
la a ser interditada para que ela compareca perante o juiz, em dia
previamente designado. Na hipdtese de estar acamada ou interna-
da, o juiz providenciara outras formas de citacédo oficial.

Em caso de citagao positiva, em audiéncia prépria e previamente
determinada, o juiz ird entrevista-la minuciosamente acerca de sua
vida, negdcios, bens, vontades, preferéncias e lagos familiares e afe-
tivos e sobre o que mais lhe parecer necessario para convencimento
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quanto a sua capacidade para praticar atos da vida civil, devendo ser
reduzida a termo as perguntas e respostas.

A audiéncia com o interditando podera ser acompanhada por
especialista.

Além disso, também fica assegurado o uso de recursos tecnolé-
gicos que auxiliem o incapaz a expressar suas vontades e prefe-
réncias e a responder as perguntas do magistrado, principalmente
com as novas tecnologias de audiéncias online.

Para complementar as informacoes, o juiz também podera requisi-
tar a oitiva de parentes e pessoas proximas do interditando.

. -=% Vocé sabia que sdo aceitos audios de WhatsApp em alguns ca-
“ sos, bem como transcricoes em letra propria de pessoas proximas
\‘~ ao interditando relatando as condicdes em que o interditando se

apresenta?

(
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Vale destacar que a lei assegura que, se o incapaz nao puder se
deslocar, o juiz o0 ouvira no local em que estiver.

Prova pericial

O juiz, a seu critério e avaliacao, podera solicitar a producao de
prova pericial, a fim de avaliar a extensdo da capacidade civil do
interditando. A depender do caso concreto, a pericia podera ser
realizada por profissionais com formagao em doencas especificas.

E importante salientar que em caso de solicitagao de pericia, seja
pelo INSS ou nao, o autor da acao sera responsavel pelo pagamen-
to das custas cabiveis.
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Ao final da prova, o perito devera elaborar laudo pericial, documen-
to este que devera indicar, especificamente, quais os atos para os
quais havera necessidade de curatela. Caso contrario, devera de-
clarar que o interditando €, na verdade, capaz para a pratica dos
atos da vida civil.

Com a entrega do laudo, producao de outras provas e oitiva de inte-
ressados, 0s autos serao conclusivos para que o juiz profira senten-

R ca. Provavelmente, nesse momento, o juiz concedera a Curatela.

4
(

=~ =% Dica: é sempre de suma importancia anexar laudo médico para
fazer prova das alegacoes.

Curatela - uma decisdo complexa

Sentenca do processo

Ao proferir a sentenca na agao de interdicao, o juiz devera con-
siderar as caracteristicas pessoais do interdito, observando suas
potencialidades, habilidades, vontades, preferéncias, e capacidade
de agir por si mesmo.

Assim, se decidir pela interdicao, o magistrado deve nomear cura-
dor e fixara os limites da Curatela, segundo o estado e o desenvol-
vimento mental do interdito, baseado também nas principais solici-
tacdes do autor da acao.

Ao escolher o curador, que podera ser o requerente da peticao
inicial, o juiz devera analisar quem é a pessoa que melhor pode
exercer o encargo e atender aos interesses do incapaz. E muito
provavel que o juiz solicite informacgdes dos familiares proximos a
respeito de quem devera ser o curador.
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Por fim, a sentenca de interdicao devera ser inscrita no Registro de
Pessoas Naturais e publicada no site do Tribunal no qual tramita o
processo judicial e nos editais do Conselho Nacional de Justica,
constando os nomes do interdito e do curador, a causa da interdi-
cao, os limites da curatela e, ndo sendo total a interdicao, os atos
que o interdito podera praticar autonomamente.

Quais sao os direitos do curatelado?

A excecéo dos direitos relacionados a questdes negociais e patri-
moniais, o curatelado esta amparado por todos os demais direitos
previstos na Constituicao Federal e no Estatuto da Pessoa com De-
ficiéncia.

Alguns desses direitos sdo:
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 Direito a igualdade de oportunidades;

* Direito a nao-discriminacao;

* Direito a vida;

* Direito a habilitacao e a reabilitacao;

* Direito a saude;

 Direito a educacao;

e Direito a moradia;

 Direito ao trabalho (em situacdes especificas);

 Direito a assisténcia e previdéncia social.
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Vocé sabia que o curador tem o dever e obrigacao

de prezar pela saude do curatelado?

Por ser um dos direitos do curatelado, cabe ao curador prezar por
sua saude e lhe fornecer condicdes para uma boa qualidade de
vida e pelo seu bem-estar.

Dessa forma, deve assisti-lo com alimentos, vestimentas, em as-
pectos de saude (consultas, medicamentos etc) e tudo o que for
necessario para seu dia a dia.

Curatela - uma decisao complexa

Tais deveres se extraem dos artigos 757 e 758 do Novo Codigo de
Processo Civil:

Art. 757. A autoridade do curador estende-se a pessoa e aos bens
do incapaz que se encontrar sob a guarda e a responsabilidade do
curatelado ao tempo da interdi¢do, salvo se o juiz considerar outra
solugao como mais conveniente aos interesses do incapaz.

Art. 758. O curador devera buscar tratamento e apoio apropriados
a conquista da autonomia pelo interdito.

Como administrar o patriménio do curatelado?

Como vimos, a Curatela se restringe a atos negociais e patrimoniais
da vida do curatelado.

Desta forma, o Codigo Civil determina que existem atos que o cura-
dor pode exercer sem a autorizacao judicial, bem como outros que
precisam da autorizacdo do magistrado.
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Os atos que independem de autorizacdo sao os seguintes: repre-
sentar o curatelado nos atos da vida civil, receber rendas, pensdes
e quantias a ele devidas, além de cuidar das despesas de subsis-
téncia, administracao, conservacao e melhoria de seus bens.

Ja os atos que precisam ser autorizados judicialmente sao: pa-
gar dividas, aceitar herancas, legados ou doacgées, transigir, ven-
der-lhes os bens moveis ou imoveis.

Vocé sabia que o curador é obrigado a prestar con-

tas de todas as despesas do curatelado?

Conforme comentado anteriormente, é dever do curador prestar con-
tas, a teor do artigo 1.775 do Cdédigo Civil. A prestacao de contas de-
vera ser realizada a cada dois anos de administracao, submetendo-a
ao juiz para analise. Ela também devera ser prestada caso o curador
deixe de exercer o encargo. No entanto, o juiz podera pedir a pres-
tacdo de contas quando entender conveniente e, por isso, o0 curador
deve sempre ter muito controle dos gastos e receitas recebidas.
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O Ministério Publico devera atuar no processo, como fiscal da lei.
Aléem disso, o juiz também podera determinar a oitiva de terceiros,
caso seja necessario esclarecer alguma conta, algum fato ou cir-
cunstancia. Somente com as contas em ordem é que elas serao
aprovadas e homologadas pelo magistrado.

O que o curador nao pode fazer?

Existem algumas condutas que sdo vedadas ao curador, mesmo
com autorizacao judicial, e elas estao previstas no Art. 1.749, cujo
texto, embora se refira aos tutores, também se aplica aos curadores.
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Assim, € vedado ao curador:

* adquirir por si, ou por interposta pessoa, mediante contrato par-
ticular, bens moveis ou imoveis pertencentes ao curatelado;

* dispor dos bens do curatelado a titulo gratuito;

 constituir-se cessionario de crédito ou de direito contra o cura-

telado.

Como ja mencionado, o curador podera ser remunerado apos a
nomeacao, mas como funciona a remunerag¢ao do curador?

Curatela - uma decisao complexa

De acordo com o artigo 1.752 do Cdédigo Civil, o curador tem di-
reito a receber remuneracao pela administracao do patriménio do
interdito. Essa remuneragcao devera ser fixada em juizo, ou seja,
nao pode o préprio curador definir quanto recebera pelo encargo
exercido.

Como saber quanto tempo demora o processo de

curatela?

O tempo que se leva para obter a Curatela varia de acordo com
as demandas de cada juizo/tribunal. Entretanto, nos casos em que
€ requerido pedido liminar para nomeacao de curador provisorio,
em casos de urgéncia, o juiz podera nomea-lo em até 72 horas, a
depender do caso.

No caso da Curatela definitiva, o processo pode levar de cinco me-
ses a um ano, pois € exigida a realizacao de audiéncia com o cura-
telado, com pessoas interessadas, além da realizacao de pericia,
fatos estes que podem acabar estendendo a duragao do processo
judicial.
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Nao ha como saber exatamente quanto tempo levara o processo todo.
Ja vimos casos em que a Curatela foi concedida em 30 horas! Mas,
dependera principalmente da documentacao fornecida ao advogado.

O que faz o advogado?

Na Curatela, o advogado pode desempenhar duas funcdes. O
profissional pode atuar em favor do curador, 0 qual almeja obter
a Curatela de pessoa relativamente incapaz; ou, entao, pode atuar
em favor do curatelado, seja para responder a acao de interdicao
ou, entao, para ajuizar a acao de levantamento de interdicao, nos
casos em que o individuo desejar ser declarado como capaz civil-
mente e remover a Curatela que tem sobre si.

Em ambos os casos, é primordial que o advogado tenha em mente
que o processo de interdicao é somente utilizado em casos especi-
ficos, ou seja, deve-se sempre priorizar 0s interesses e a extensao
da capacidade civil dos individuos.

Alzheimer & Direitos: Manual Pratico sobre Beneficios Legais

Na hipétese de o interditando ser responsavel por um menor ou
alguém incapaz, o juiz podera atribuir a curatela para o familiar ou
pessoa proxima que melhor atender o interesse do interditando e
do incapaz/menor. A sentenga de interdicao sera inscrita no registro
de pessoas naturais e imediatamente publicada na rede mundial de
computadores, no sitio do tribunal a que estiver vinculado o juizo
e na plataforma de editais do Conselho Nacional de Justica, onde
permanecera por 6 (seis) meses, na imprensa local, 1 (uma) vez, e
no orgao oficial, por 3 (irés) vezes, com intervalo de 10 (dez) dias,
constando do edital os nomes do interdito e do curador, a causa da
interdicao, os limites da Curatela e, ndo sendo total a interdicao, os
atos que o interdito podera praticar autonomamente.
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Empréstimo consignado

Empréstimo consignado

O empréstimo consignado é uma espécie de mutuo bancario com
desconto em folha de pagamento ou beneficio.

Por que é importante saber disso?

Nocasodoidoso, pode chegaraté 30% dovalor
liguido da aposentadoria . E € ai que € preciso
cautela, pois o valor da renda recebida men-
salmente pela Previdéncia Social - em geral,
€ menor do que o salario vigente na fase pro-
fissional ativa e isso pode se tornar uma bola
de neve de despesa extra!

Ha limite de idade para conseguir um consignado?

Depende. Os aspectos financeiros e de idade sao avaliados para a
concessao de um empréstimo consignado em relacao ao beneficio
do INSS e seguirao critérios bancarios.
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. -=% Vocé sabia? Hoje o limite de idade para empréstimo consigna-
. do INSS é de 75% ou 80 anos a depender do banco. Nao ha limite
S. estabelecido em lei.

O limite de idade influencia no crédito liberado?

* Beneficiarios com até 79 anos e 11 meses podem fazer emprés-
timo consignado de até R$ 80 mil, em alguns casos;

* Ja para aqueles que tém 80 anos e 11 meses, o limite pode che-
gar a R$ 30 mil em outras instituigoes.

Alzheimer & Direitos: Manual Pratico sobre Beneficios Legais
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Detalhes sobre FGTS/PIS/PASEP

Detalhes sobre FGTS/PIS/PASEP

O que é 0 FGTS?

O Fundo de Garantia por Tempo de Servico — FGTS é uma poupan-
ca forcada com vistas a dar maior garantia ao trabalhador quando
cessar o contrato de trabalho. Entretanto, o trabalhador ndo pode
dispor dessa poupancga conforme o seu interesse, haja vista, exis-
tirem regras para o seu saque. O Fundo de Garantia por Tempo de
Servigco (FGTS) € uma obrigacao da empresa e deve ser deposita-
do todos os meses, até o dia 7 de cada més, 8% do valor do salario
do empregado em uma conta da Caixa Econdmica Federal.

Como posso fazer o saque?

Entre outras possibilidades de saques, encontramos a possibilidade
do saque do FGTS por motivo de doencas que estejam elencadas
no rol do art. 20 da Lei n? 8.036/90, consideradas, em sintese, doen-
cas terminais e HIV. Importante destacar o que consta no inciso:

XIV - quando o trabalhador ou qualquer de seus dependentes es-
tiver em estagio terminal, em razao de doenca grave, nos termos
do regulamento; (Incluido pela Medida Proviséria n° 2.164-41,
de 2001).
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No caso do Alzheimer

Alzheimer e algumas outras doencas graves nao estao listadas
para que se autorize o saque. Ainda que tenha sido aprovada em
2019 a Lei n? 13.932 baseada no projeto de lei do Senado (PLS)
30/2018 que alterou a Lei n? 8.036/1990 para permitir 0 saque do
FGTS a pessoas com Alzheimer ou doenca de Parkinson, o texto da
alteracao nao foi tao especifico, sendo necessario, em alguns mo-
mentos, que esse pedido de liberacao do FGTS seja feito através
de medida administrativa ou judicial.

Nesse novo texto, o que consta referente a autorizagao para o sa-
que ficou assim descrito: “autorizado o saque as pessoas acometi-
das por doenga ou condicao grave, degenerativa ou incapacitante
em qualquer estagio de sua evolugao”.

Quais sao os documentos necessarios para

que eu consiga fazer o saque?

Os documentos exigidos para esses casos Sao:
* Cartao do cidadao ou cartao de inscricdo ou numero de inscri-
cao PIS/PASEP;

* Para o empregado doméstico é necessaria a inscricao de contri-
buinte individual junto ao INSS;

e Carteira de trabalho;
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* Atestado médico com validade nao superior a 30 dias, com assi-
natura, CRM e carimbo do médico responsavel, contendo o his-
térico da doenca com o CID (Cédigo Internacional da Doenca),
o estagio clinico atual e copia do laudo de exame histopatologi-
co ou anatomopatolégico com o diagnostico da doenga;

* No caso de dependentes, € necessario algum documento que
comprove o vinculo.

Detalhes sobre FGTS/PIS/PASEP

Liberacao de PIS/PASEP

O trabalhador cadastrado no PIS, que for portador de doenca grave,
podera sacar as quotas do PIS/PASEP. Este direito vale também para
o trabalhador cadastrado no programa e que tenha dependente aco-
metido por doenca grave. O PIS pode ser retirado na Caixa Econdmi-
ca Federal, e 0 PASEP, no Banco do Brasil, desde que o trabalhador
seja cadastrado no programa PIS/PASEP antes de 1988.






51

Isencao de Imposto de Renda

Isencao de Imposto de Renda

Qual é a legislacao que trata do beneficio?

A isencao de Imposto de Renda (IR) € um beneficio previsto na Lei
n2 7.713/1988.

Qual é a finalidade?

A isencao do Imposto de Renda na fonte tem por finalidade possi-
bilitar aos contribuintes portadores das doencas previstas no rol da
Lei 7.713/1988 o custeio de seus tratamentos e de ter condicdes de
tratar e lidar com as consequéncias relativas a sua doenca, tais como
internacodes, cirurgias, consultas médicas, medicamentos etc.

Este tipo de beneficio fiscal é direcionado para todos os aposen-
tados, pensionistas, beneficiarios de previdéncia privada, militares
da reserva ou reformados, trabalhadores autbnomos e registrados,
inclusive para funcionalismo publico.

O beneficio se aplica para quais doencas?

De acordo com a legislacao, Lei Federal n? 11.052/2004, podemos
verificar para quais doencas listadas o beneficio é garantido.



52

Isencao de Imposto de Renda por:

e Tuberculose ativa;

* Moléstia profissional,

* Alienacao Mental,

* Esclerose Multipla;

* Neoplasia maligna;

* Cegueira;

* Hanseniase;

* Paralisia irreversivel e incapacitante;
* Cardiopatia grave;

* Doenca de Parkinson;

* Espondiloartrose Anquilosante;
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* Nefropatia grave;

* Hepatopatia grave;

* Doenca de Paget em estados avancados (Osteite Deformante);
* Contaminacao por radiacao;

* Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida;

Sobre quais rendimentos podemos solicitar a isen¢ao?

Atente-se: ndo sao todos os rendimentos aceitos. Somente aqueles
que sao relativos a aposentadoria, pensao ou reforma. E nesses
podem ser inclusos quaisquer complementacgodes, seja de entidade
privada ou pensao alimenticia.
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Ha limites para essa isencao?

Nao ha limites, todo o rendimento é isento. A isencao deve ser con-
cedida a partir do més da emissao do laudo pericial e pode retroagir.

E necessaria a contratacdo de um advogado para a obtencao de
isencao de Imposto de Renda?

Isencao de Imposto de Renda

Nao, o pedido de isencao de Imposto de Renda por doenca grave
pode ser feito diretamente pelo cidadao, através do site da Receita
Federal. No entanto, em caso de necessidade de via judicial, o pe-
dido devera ser proposto através de um advogado.

E se a pessoa for curada de uma doenca grave?

A isencao continua?

Na teoria nao, no entanto, ja ha decisdes nos tribunais em que sao
mantidas as isen¢des obtidas em casos de doencgas graves, mes-
»7  mo que curadas, como o cancer, por exemplo.

‘ .

~ =9 Dica: a Doenca de Alzheimer nao foi citada nominalmente na lista
das doencas graves, mas deve ser incluida no grande grupo das
Alienacoes Mentais.

Como fazer a solicitacao?

Dirigir-se ao 6rgao que paga a aposentadoria, seja INSS, IPESP,
Tribunais ou outros, tendo em maos um requerimento simples, em
duas vias, e a documentacao exigida.
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O pedido sera protocolado e o paciente, ou seu representante le-
gal, receberd um comprovante com o numero do protocolo. Caso
o pedido seja aceito, a isencao € automatica, e o érgao pagador
do beneficio deixa de efetuar o desconto relativo a incidéncia do
Imposto de Renda. Em caso de indeferimento, o paciente, ou seu

-  representante legal, sera notificado.

¢
(

S=> Importante: vale salientar, ainda, que a pessoa com Alzheimer
que nao esta aposentada deve procurar o Poder Judiciario para
conseguir igual isencao pelo principio da isonomia.

Os documentos necessarios

1. Requerimento ou carta de solicitacao
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O segurado contribuinte, ou seu representante legal, deve redigir
uma carta contendo o pedido de isencao e as informacdes que 0
identifiquem, e entregé-la no posto de atendimento. Vale mencionar
que nao ha formulario de requerimento especifico pelo INSS.

2. Laudo médico

Fundamental apresentar um laudo médico pericial detalhado para
solicitar a isencao do Imposto de Renda, constando uma das enfer-
midades contidas na lista de doencas graves. No caso da doenca
de Alzheimer, a designacao a constar € ‘Alienacao Mental’ e o cé-
digo da doenca correspondente (CID). O médico deve considerar
que, na doenca de Alzheimer, a alienacao mental é constatada a
partir de quando o individuo, em razao de declinio cognitivo, nao é
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mais capaz de trabalhar para garantir seu sustento ou de cuidar e
gerir seus bens. O modelo é fornecido pela Receita Federal, emi-
tido por servico clinico oficial mantido pela Uniao, pelos Estados,
pelo Distrito Federal ou pelos Municipios.

A mencéao de ‘Alienacao Mental’ no laudo médico deve conter a
data em que o paciente iniciou o tratamento e quando a alienagao
mental foi percebida pela primeira vez.

Isencao de Imposto de Renda

Lembre-se que simples atestados médicos ou declaracdes nao sao
aceitos.

Pode haver necessidade de pericia médica por um perito do INSS
em casos especificos, como, por exemplo, se o laudo apresenta-
do tiver sido feito por um meédico particular ndo credenciado aos
orgaos oficiais de saude publica.

E se for submetido a pericia médica oficial deve-se apresentar to-
dos os documentos relativos a doenca (exames, receitas etc, novos
e antigos).

Isencao do IR retroativo

Importante saber que quando o pedido de isencao for feito algum
tempo depois da deteccao da doencga, é possivel solicitar a restitui-
cao retroativa do Imposto de Renda. Nesse caso, o beneficio tera
validade a partir da data do diagnéstico. A restituicao retroativa esta
limitada a cinco anos anteriores ao pedido.
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Pela internet conecte-se ao endereco eletronico da Receita Federal
e conseguira acessar todos os formularios necessarios para o pe-
dido de isencao do Imposto de Renda e checar os enderecos das
unidades de atendimento.

D —— www.receita.gov.br

Telefones da Receita Federal (a ligagao é tarifada):
0300-780-300 e 0300-789-300

Alzheimer & Direitos: Manual Pratico sobre Beneficios Legais
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IPTU - Desconto ou isencao?

As isencoes de IPTU néo sao relacionadas a nenhuma doenca es-
pecifica e, sim, por critérios definidos pelas prefeituras, por isso,
vale a pena identificar a lei em cada municipio e aprofundar os es-
tudos. As formas de solicitar a isen¢cao ou descontos, estarao des-
critas em legislacao especifica e deve-se analisar caso a caso.

O que é IPTU?

O Imposto Predial e Territorial Urbano - IPTU é um tributo cobrado
de quem possui um imovel urbano. Esse imoével pode ser casa,
apartamento, sala comercial ou qualquer outro tipo de propriedade
em uma area urbanizada.

IPTU - Desconto ou isencao?

O IPTU é um tributo cobrado pelas prefeituras, portanto, cada mu-
nicipio escolhe seus critérios de cobranca:

* O valor é variavel, pois depende da analise do imével;

* O valor arrecadado com o imposto fica na cidade, por esse mo-
tivo pode ser usado em obras do municipio;

* O proprietario do imével é o responsavel pelo pagamento do
IPTU, pois o boleto esta em seu nome. Em situacoes de atraso,
a multa com a prefeitura é feita para o proprietario;

* O pagamento do IPTU feito pelo locatario pode ocorrer, desde
que isso esteja determinado no contrato de aluguel.
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‘
~ =% Importante: Algumas pessoas podem requerer a isengao do

IPTU, mas para isso € preciso cumprir alguns requisitos.

Quem pode solicitar a isencao de IPTU?

Nao ha uma lei para todos os municipios, cada um possui suas
especificidades; porém, normalmente, os beneficiarios do INSS
podem garantir os descontos no tributo ou até a isencao dele. As
deducdes sado baseadas na renda do solicitante.

Os dados serao verificados e, em caso de aprovagao, o beneficiario
pode conseguir descontos de 30% e 50% ou a isencao de 100% do
IPTU.

Veja alguns requisitos que podem ser comuns para todas as
cidades:

Nao possuir outros imoéveis na cidade;
O imovel deve ser usado como residéncia do solicitante;
O imovel deve ser parte do patriménio do solicitante;

Analisar o valor venal do imovel. Esse valor é determinado pela
prefeitura local;

Analisar o rendimento mensal para a deducao ou isencgao.



Como solicitar a isencao ou desconto do IPTU?

O pedido deve ser realizado na prefeitura da cidade, normalmente
a solicitacao de isencao acontece na Secretaria de Fazenda.

Quais os documentos necessarios para o

IPTU - Desconto ou isencao?

pedido de isencao ou desconto?

* Documentos de identificacao do proprietario;

* Documento de propriedade ou posse do imével (matricula
atualizada);

* Comprovante de residéncia do ano vigente;
* Comprovante de renda familiar;
» Extrato detalhado do beneficio — INSS.

Portanto, como podemos observar, nao basta ser aposentado, pen-
sionista ou receber BPC, outros requisitos sdo analisados para con-
seguir o beneficio.

Onde deve ser solicitado?

Na cidade de Sao Paulo, por exemplo, o aposentado devera apre-
sentar Requerimento Eletronico de Isengao por meio do Sistema de
Isencao de Aposentados — SIIA.
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Pensao alimenticia

Penséao alimenticia

Quem tem direito a uma pensao alimenticia?

Todas as pessoas idosas, a partir de 60 anos, que nao tenham con-
dicdes de se sustentar e nao recebam ajuda de parentes proximos.

Esse beneficio funciona nos moldes da pensao que pais concedem
aos filhos.

A obrigacgao alimentar é solidaria, como prevé o artigo 12 do Esta-
tuto do Idoso.

Isso significa que apesar de ser uma obrigacao de todos os filhos,
€ 0 que, dentre eles, tenha a melhor condicao financeira o principal
responsavel, em caso, de acao.

Alias, quando uma pensao alimenticia for resultado de um proces-
so judicial ou de acordo, e ndo estiver sendo paga, a pessoa idosa
podera mover uma agao de execucao de pensao alimenticia contra
o devedor. A medida, inclusive, pode resultar na prisao do parente
inadimplente, caso néo pague os atrasados.
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E se a familia nao tiver condicoes financeiras?

Quando ficar comprovada a incapacidade financeira dos filhos, a
pessoa idosa podera pleitear o beneficio assistencial junto ao Insti-
tuto Nacional do Seguro Social (INSS).

Como solicitar o Beneficio Assistencial ao Idoso?

E preciso agendar o atendimento ligando para a Central 135, se-
gundo informacdes disponibilizadas no Portal Brasil pelo Governo
Federal.
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Prioridades em processos
judiciais e administrativos

Veja, abaixo, quem sdo as pessoas que possuem prioridades no andamen-
to do processo na Justica ou no ambito da Administracao Publica:

Prioridade para os Idosos

De acordo com o artigo 10, inciso VI, alinea b, da Lei n® 8.942, de
4 de janeiro de 1994 (Lei da Politica Nacional do Idoso), combinado
com o artigo 32, paragrafo Unico, inciso |, da Lein® 10.741, de 12 de
outubro de 2003 (Estatuto do Idoso), e com o artigo 1.048, inciso |,
primeira parte, da Lei n® 13.105, de 16 de marco de 2015 (Cddigo
de Processo Civil), serd concedida prioridade para a pratica de to-
dos os atos processuais relativos as partes ou interessados com 60
(sessenta) anos ou mais.

Prioridades em processos judiciais e administrativos

. -=% Vocé sabia?
{

\ . . . “
N Para as pessoas acima de 80 anos, a Lei criou recentemente a “su-
~

~
per prioridade” em que as pessoas com mais de 80 anos podem
ter seus processos apreciados com mais urgéncia que os demais.



Como requerer essa prioridade?

Para tal, basta que a pessoa interessada, requeira expressamente,
através de advogado, este beneficio, por meio de peticao instruida
com os documentos que comprovem a condicao de idoso.

Prioridade para Pessoa Portadora de Doenca Grave? Existe?

Sera concedida prioridade para a pratica de todos os atos proces-
suais relativos as partes ou interessados que sejam portadores das
seguintes doencgas:

¢ Tuberculose ativa

* Alienacao mental

* Esclerose Multipla
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* Neoplasia maligna

* Moléstia profissional

* Cegueira

* Hanseniase

* Paralisia irreversivel e incapacitante
* Cardiopatia grave

* Doenca de Parkinson

* Espondiloartrose Anquilosante

* Nefropatia grave

* Hepatopatia grave
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* Estados avancados da doenca de Paget (osteite deformante)
* Contaminacao por radiacao

* Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida, com base em conclu-
sa&o da medicina especializada.

Para tal, basta que a pessoa interessada, em conformidade com
o artigo 1.048, § 19, da Lei n? 13.105, de 16 de marco de 2015
(Cdédigo de Processo Civil), requeira expressamente este beneficio
por meio de peticao instruida com os documentos que comprovem
a condicao de portador de doencas e condicbes mencionadas.

Prioridades em processos judiciais e administrativos
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Prova de Vida - O que
mudou com a pandemia”

Uma nova legislagcao foi publicada no ano de 2022 que altera as regras
para a realizacao da chamada Prova de Vida em que se estabelece que os
aposentados e pensionistas ndo sdo mais obrigados a fazerem a compro-
vacao presencial de vida. Antes, o procedimento era obrigatoriamente feito
de maneira presencial.

Prova de Vida - O que mudou com a pandemia?

Como fazer Prova de Vida nos sites do governo?

A Prova de Vida digital é realizada no aplicativo gov.br através do
reconhecimento facial, pelo celular. Ao realizar o reconhecimento
facial, o aplicativo comprova que vocé esta vivo e envia essa infor-
macao para o 6rgao que paga seus beneficios. Para isso, siga as
orientacdes abaixo:

1. Baixe e acesse o “aplicativo”: gov.br;

2. Caso ainda nao possua sua conta gov.br,
crie uma.

3. Apds logar no aplicativo, na tela inicial, em
“Servigos”, clique em “Prova de Vida”;

4. Na tela “Historico de Prova de Vida”, sele-
cione a “Prova de Vida pendente”;
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5. Natela “Autorizacao”, clique em “Autorizar”;

6. Siga as instrucdes para fazer o reconheci-
mento facial;

7. Apos finalizar o reconhecimento facial com
sucesso, clique em “OK”;

8. Natela de Autorizacéao, o status da sua Pro-
va de Vida mudara para “Autorizado”;

9. Faca o acompanhamento da Prova de Vida
pelo site do seu 6rgao pagador.

A Prova de Vida digital no aplicativo gov.br pode ser feita por:
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* Aposentados;

e Pensionistas ou beneficiarios

Alerta!

Golpistas estao se aproveitando da suspensao da
Prova de Vida para tentar obter dados pessoais dos
beneficiarios. As abordagens podem ocorrer por
carta, e-mail, telefonema ou mensagem de celular
(WhatsApp ou SMS). Nao envie seus dados pessoais,
fotos ou documentos!



Como evitar esse tipo de golpe?

* Mantenha sempre atualizados os seus dados de contato, como
telefone, e-mail e endereco. Isso deve ser feito pelo “Meu INSS”
ou pelo telefone 135;

* Caso alguém faca qualquer comunicacao pedindo dados ou fo-
tos em nome do INSS, ndo atenda a solicitacao, desligue a liga-

,¢’ cao e bloqueie o contato.
’

'
~ == Importante: o INSS nunca entra em contato direto com a pessoa

para solicitar dados, nem pede o envio de fotos de documentos.

Como saber se a comunicacao é oficial do INSS?

O segurado é contatado por meio das informagodes fornecidas em
seu cadastro (e-mail, telefone e endereco) e, por isso, € importante
que mantenha o seu cadastro junto ao INSS atualizado com os
dados para contato. A atualizacado pode ser feita pelo site do “Meu
INSS” ou por meio da Central 135.

Prova de Vida - O que mudou com a pandemia?

Por sua vez, quando o segurado entra em contato com o INSS, o
Instituto podera solicitar informacdées como CPF e nome da mae
para confirmacao da identidade do interessado e para que seja res-
peitado o sigilo das informacoes.

Caso o cidadao que tenha sido notificado tenha alguma duvida,
ele podera ligar no 135, o telefone oficial do INSS para ter mais
informacoes.



O que fazer em caso de tentativa de golpe?

Caso tenha sofrido um golpe, registre um Boletim de Ocorréncia e
comunique aos 6rgaos envolvidos (por exemplo, o proprio INSS e o
L d

R banco em que recebe o beneficio, se for o caso).

’
'

~~~3 Importante! O INSS fara sozinho a Prova de Vida, utilizando sua
base de dados e demais plataformas publicas de modo que ateste a
atualizacdo dos documentos dos cidadaos. A partir de um cruzamento
de informacoes, sera possivel confirmar que o beneficiario segue
apto a receber seus salarios previdenciarios.

Quais sao os documentos que serao consultados

para a Prova de Vida?
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* Registros de vacinacao, Consultas no SUS (Sistema Unico de Satide)

* Comprovante de votacao nas eleicoes, Emissao de passaporte,
Emissao de Carteira de Identidade ou CNH (Carteira Nacional de
Habilitacao)

* Aquisicao ou renovagao de empréstimo consignado

» Atualizagao dos dados do Cadastro Unico.

E possivel continuar a fazer a Prova de Vida como antes?

Sim, o que mudou € que nao havera bloqueio de pagamento por falta
da comprovacao de vida neste ano, mas os segurados que quiserem
podem continuar fazendo o procedimento nos bancos — a instituicao
financeira ndo pode recusar a realizacao da prova de vida.
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Quitacao do financiamento
da Casa Propria

Voceé sabia?

Os portadores de doencas que foram declarados com invalidez
total e permanente, causada por acidente ou doenca grave, garan-
tem o direito para a quitacdo de financiamento junto ao Sistema
Financeiro de Habitacdo, desde que esteja constatada a inaptidao
para o trabalho.

Quitagao do financiamento da Casa Prépria

No entanto, a doenca determinante da incapacidade deve ter sido
adquirida apds a assinatura do contrato de compra do imovel.

Ao pagar as parcelas do imoével financiado pelo Sistema Financeiro
de Habitacao (SFH), o proprietario também paga um seguro, mes-
mo que nao saiba, que Ihe garante a quitacao do imével em caso
de invalidez ou morte. Em caso de invalidez, o seguro quita o valor
correspondente ao que o interessado se comprometeu a pagar por
meio do financiamento.

Como fazer isso?

A instituicao financeira que efetuou o financiamento do imovel devera
encaminhar os documentos necessarios a seguradora responsavel
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pelo seguro, uma vez que, trata-se de um seguro obrigatério pago
juntamente com as parcelas da aquisicao da casa prépria por meio
de financiamento vinculado ao SFH, objetivando amenizar ou liqui-
dar o saldo devedor do imovel financiado nos casos de aposentado-
ria por invalidez ou morte do mutuario.

Quem tem direito a quitacao do financiamento

do imével pelo SFH?

A quitacao do imovel ocorrera quando de aposentadoria por in-
validez permanente, decorrente de qualquer diagndstico (inclusive
neoplasia maligna), sendo que o inicio da doenca devera ser pos-
terior a assinatura do contrato para o financiamento.

O que devo fazer?

O interessado devera comparecer a Caixa Econdémica Federal,
Companhia de Habitacao (Cohab) ou banco onde o financiamento
foi realizado, com os seguintes documentos:
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* Aviso de Sinistro Habitacional preenchido, inclusive com a data
da Relacao de Inclusao (Rl) em que constou a Ultima alteracao
contratual averbada antes do sinistro;

* Declaracao de Invalidez Permanente em impresso padrao da se-
guradora, preenchida e assinada pelo 6rgao previdenciario para
o qual contribua o segurado;

» Carta de concessao da Aposentadoria por invalidez permanen-
te, emitida pelo érgéao previdenciario;
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* Publicacdo da Aposentadoria no Diario Oficial, se o financiado
for funcionario publico;

* Quadro nosolégico (histérico da doenca com respectivo CID,
data e laudo do INSS), se o financiado for militar;

e Comunicado de Sinistro devidamente preenchido e assinado,
com firma reconhecida do médico assistente do doente;

* Contrato de financiamento ou escritura registrada;
» AlteracOes contratuais, se houver;

* Declaracao especifica com indicacdo expressa da responsabi-
lidade de cada financiado, o valor com que a pessoa entrou na
composicao da renda da familia para a compra da casa, se o
contrato de financiamento n&o a contiver de forma expressa;

Quitagao do financiamento da Casa Prépria

* Ficha de Alteracao de Renda (FAR), se houver, em vigor na data
do sinistro;

* Demonstrativo de evolugao do saldo devedor;

¢ Demonstrativo de pagamento de parcelas, ou planilha de evo-
lugdo da divida, ou documento indicando o valor e a data da
liberacao.

O agente financeiro encaminhara o processo a seguradora.

. -=% Curiosidade: A quitagdo ocorrera somente em relagio a parte
'\ da pessoa invalida, na mesma proporcao com que sua renda en-
~ . .
~. trou para o financiamento.
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4

P

A

Tome Nota: Ha decisdes judiciais no
sentido de que se a causa da invalidez de-
correr, ndo da condicao inicial, mas sim do
agravamento da doenca, o paciente tem
direito ao beneficio. Além disso, cabe a
seguradora comprovar a preexisténcia da
doenca.

Dica para outras informacoes:
Ligue para Caixa

Econbmica Federal - Seguradora
Habitacao: 0800-702-4000.

- =% Lembre-se: sempre leia com atencédo os contratos
que sao assinados! Podem conter clausulas surpreen-
S« dentes! Principalmente em relacdo aos seguros!
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Seguro de vida: o que
a maioria nao sabe?

Seguro de vida: o que a maioria nao sabe?

O que é seguro de vida?

O seguro de vida € um contrato com o objetivo de proteger finan-
ceiramente familiares e dependentes no caso de morte ou acidente
do segurado. Esse seguro pode ser contratado de forma individual
ou coletiva. Existem empresas que oferecem o seguro de vida para
seus funcionarios, uma vez que existe essa obrigacao para deter-
minadas categorias de trabalho.

O que muitas pessoas nao sabem é que o seguro de vida, caso
tenha incluso na cobertura, também pode beneficiar o préprio se-
gurado. Isso ir4 acontecer em casos de doencas ou acidentes que
o incapacitem permanentemente.

.==% Dica: quando for contratar um seguro de vida, tenha certeza de
. que este tipo de situacao (cobertura por incapacidade permanente)
S«  também esteja incluida no contrato.

(
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Ao fazer um seguro de vida pode-se escolher fazer junto um seguro
de invalidez permanente total ou parcial.

Se 0 seguro incluir a cobertura de invalidez permanente total ou
parcial, uma vez tendo conseguido o Laudo Médico oficial que
ateste esta condicao, deve-se acionar o seguro para recebé-lo.

Alzheimer & Direitos: Manual Pratico sobre Beneficios Legais



77

Testamento: quando
distribuir os bens?

O que é um Testamento?

O testamento é um documento por meio do qual uma pessoa ex-
pressa sua vontade em relacao a distribuicao dos seus bens, que
acontecera depois da sua morte, ou expressa sua vontade sobre
questdes que envolvem assuntos pessoais.

Testamento: quando distribuir os bens?

O dono dos bens que assina um testamento € chamado testador.
Através deste documento, a pessoa pode decidir livremente o des-
tino de até 50% do seu patriménio. Essa fatia pode ser doada para
caridade, por exemplo, ou deixada para um amigo. A lei obriga que
pelo menos metade seja dividida entre os herdeiros necessarios.

Quem sao os herdeiros necessarios?

Sao herdeiros necessarios:

* 0s descendentes,
° 0s ascendentes e
* 0 conjuge.

A proporcao a que cada herdeiro tem direito depende de uma or-
dem preferencial definida por lei.
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Quem pode fazer um Testamento?

Maiores de 16 anos. Um individuo com doencga de Alzheimer pode
fazer um testamento? A lei exige também que o testador tenha ple-
no discernimento. Isto &, que seja demonstrada que a pessoa esta
em condicOes de saude fisica e mental que Ihe permitam manifestar
sua vontade de forma consciente. Se alguma circunstancia levantar
duvida sobre o discernimento, o testamento pode ser anulado.

Por isso, em casos de problema de salde, recomenda-se que um
médico ateste a capacidade da pessoa de manifestar suas vontades.

Em caso de suspeita de deméncia, o diagndstico médico poderia es-
tar acompanhado de avaliagao neuropsicolégica, preferencialmente
realizada por profissional habilitado.
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Preciso de advogado para fazer um Testamento?

Nao é necessario. Mas a falta de orientacéo juridica pode trazer
inconveniéncias.

Que documentos preciso para fazer um Testamento?

Para fazer um testamento em cartorio € necessario documento de
identificacao valido do testador e das testemunhas, como RG ou
carteira de motorista. E importante lembrar que sdo duas testemu-
nhas (trés, s6 em testamento privado) que nao podem ser herdeiras
ou beneficiadas pelo testamento de qualquer forma.



Posso mudar de ideia sobre o que esta no testamento?

Sim. O documento pode ser refeito e, assim, o contetdo do testa-
mento pode ser modificado ou revogado pelo préprio testador a
qualquer momento.

Testamento: quando distribuir os bens?
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Testamento Vital:
uma conversa sobre finitude

O Testamento Vital ou Diretiva Antecipada de Vontade (DAV) nao se
confunde com o Testamento:

* Testamento: garante que a vontade da pessoa declarante seja
respeitada ap6s sua morte (sobre bens e patrimonio).

Testamento Vital: uma conversa sobre finitude

* Testamento Vital ou DAV: assegura que a vontade da pessoa
declarante seja observada enquanto ainda estiver vivo, porém
inconsciente.

O que posso declarar no meu Testamento Vital?

Os cuidados em caso de doencga avancada ou perda de capacida-
de de decisao sobre o tipo de tratamento médico que deseja ou
nao ser submetido, preservando o direito a vida e morte dignas.

Ou seja, documentar, enquanto tenha plena capacidade mental,
sobre os cuidados, tratamentos e procedimentos médicos e tera-
péuticos que deseja, ou nao, ser submetido se estiver inconsciente
em decorréncia de doenca ou acidente.

E uma oportunidade de refletir sobre a prépria finitude. E, inclusive,
deixar claras as suas vontades sobre funeral, desejo de cremacao,
nao realizacao de velorio, entre outras questées que sejam impor-
tantes para si préprio.
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No caso de DAV e Alzheimer, se o Testamento Vital for realizado
antes do diagnostico da doenca é valido, sem discussao. Porém, se
realizado apds o diagnostico, pode haver contestacao. Ainda que
haja a tendéncia de aceitacdo do Testamento Vital feito diante da
comprovacao, por um ou mais médicos, que a pessoa estava cons-
ciente e plena de suas capacidades mentais quando da expressao
de suas vontades.

Tem legislacao no Brasil?

Especifica, ndo. Mas, ha o reconhecimento do direito a vida digna e
autonomia da pessoa, na Constituicao Brasileira os principios da Dig-
nidade da Pessoa Humana (art. 1, lll, Constituicao da Republica Fede-
rativa do Brasil), da Autonomia Privada (art. 5°) e a proibicao constitu-
cional de tratamento desumano (art. 59, Ill).
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E ha a Resolugao n2 1.995/12 do Conselho Federal de Medicina
(CFM) que permite ao paciente registrar seu Testamento Vital na fi-
cha médica ou no prontuario. Esta resolugcao representa um grande
avanco no Brasil, pois vincula o médico a vontade do paciente. In-
clusive, o Poder Judiciario reconheceu a constitucionalidade dessa
resolucao.

Vale mencionar que a Resolucao do CFM é importante também em
funcao dos novos recursos tecnoldgicos que permitem a adogao
de medidas desproporcionais que prolongam o sofrimento de uma
pessoa em estado terminal, sem trazer beneficios. E em caso des-
sas medidas terem sido antecipadamente rejeitadas pela pessoa
em questao, o médico deve respeitar a vontade do paciente.
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Nesse caso, o0 médico devera praticar a chamada Ortotanasia, em
que deve ser evitada a adocao de medidas desproporcionais que
prolongam o sofrimento de uma pessoa em estado terminal, sem
trazer beneficios, e devem ser aplicados Cuidados Paliativos para
reduzir o sofrimento e as dores das pessoas com quadro de do-
enca irreversivel. Quando essas medidas desproporcionais tiverem
sido antecipadamente rejeitadas pela pessoa em questao, o médi-
co deve respeitar a vontade do paciente.

A Ortotanasia, diga-se, é diferente da Eutanasia que é a morte an-
tecipada, ou seja, a abreviacao da vida utilizando recursos de ma-
neira controlada e assistida por um especialista, porém, proibida no
Brasil (Resolucao CFM n® 1.931/2009).

Testamento Vital: uma conversa sobre finitude

E é também diferente da Distanasia que é o prolongamento artifi-
cial do processo de morte com a utilizacao de recursos extraordina-
rios que prorrogam o sofrimento da pessoa em condigao incuravel.

Como elaborar o Testamento Vital?

Recomenda-se consultar um médico de confianca para esclarecer
duvidas e listar aspectos relevantes.

Importante também consultar um advogado para garantir que as von-
tades inseridas na DAV estejam de acordo com os principios legais.

No Testamento Vital & possivel manifestar, além dos cuidados em
caso de doenca avancada ou perda de capacidade de decisao,
outros aspectos que a pessoa declarante julgue importantes para
serem registrados no documento.



_____
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Envolve também designar um ou mais representantes, que possam atuar
para garantir as vontades em nome da pessoa, quando esta ja nao estiver
mais consciente.

Embora nao seja obrigatdrio, & possivel registrar o documento em cartério,
para dar mais seguranca juridica. E, sempre, comunicar as pessoas proxi-
mas da existéncia do seu Testamento Vital.
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Transporte gratuito

Transporte gratuito

O que é Transporte Gratuito?

Todas as pessoas comprovadamente carentes com deficiéncia
fisica, mental, auditiva, visual, doenca renal crénica ou ostomia tém
direito ao beneficio, que é a gratuidade nas viagens interestaduais
de 6nibus, barco ou trem. A definicao de deficiéncia é estabelecida
pelo Decreto Federal 3.298/99.

Como conseguir?

E possivel conseguir o beneficio de duas formas:

1. Da forma manual, com a impressao dos formularios, preenchi-
mento e envio pelos Correios juntamente com o laudo médico.
Para tal providencie os seguintes documentos adicionais:

* Formuléario para Requerimento de Beneficiario;

* Declaracao da Composicao e Renda Familiar (que é a segunda
pagina do formulario);

¢ Atestado/Relatério Médico Padrao do Passe Livre;
* 1 Foto 3x4;
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2.

Documento de Identificacao;
Comprovante de Residéncia;

Se o requerente € um menor de idade e o pai ou mae nao forem
0s responsaveis legais, é necessario que seja encaminhado o
Termo de Tutela ou Curatela.

Pela Internet:

Necessario ter em maos:

O numero do CPF, do solicitante principal e dos familiares e/ou
acompanhante;

Acesso ao site do cadastro eletrénico de solicitacao do Passe Livre
(https://passelivre.infraestrutura.gov.br/spl/login.html);

Preenchimento de todos os espacos do formulario eletrénico;

Preenchimento dos dados dos familiares e, se houver, do acom-
panhante;

Envio, via site.

Quem tem direito ao Passe Livre?

Pessoas com deficiéncia fisica, intelectual, auditiva ou visual com-
provadamente carentes.

Quem é considerado carente?

Aquele com renda familiar mensal per capita de até um salario
minimo.



O Passe Livre da direito a acompanhante?

Quando for comprovado, por laudo médico, que a presenca de
acompanhante é imprescindivel para locomogcao do beneficiario
do Passe Livre, 0 acompanhante também tera o direito garantido.
Nesse caso, a carteira do beneficiario do Passe Livre devera trazer
a indicacao “necessidade de acompanhante”.

Transporte gratuito

Acompanhe a analise do processo ou o envio de documentos por
meio do ‘Consultar andamento do processo do PASSE LIVRE’ (no
site do Ministério). Se preferir, vocé também pode entrar em contato
pelo e-mail passelivre.web@infraestrutura.gov.br.

Se a solicitacao foi realizada pela Internet, por meio do cadastro
eletrénico, 0 acompanhamento do andamento deve ser feito pelo
mesmo endereco eletrOnico, apenas digitando o seu CPF.

Acesse: https://passelivre.transportes.gov.br. Para mais informacoes
e orientacoes, acesse: http://www.transportes.gov.br/passelivre/

Transporte gratuito na cidade de Sao Paulo

O transporte gratuito na Cidade de Sao Paulo é garantido nos vei-
culos publicos municipais (6nibus, micro-6nibus) e metropolitanos
(metr6 e CPTM) para pessoas com deficiéncias fisicas, mental, au-
ditiva ou visual e também para os idosos.

Em caso de pessoas com Alzheimer para que se tenha acesso ao
Bilhete Unico Especial - PCD, o passageiro precisa fazer um cadas-
tro online no site da SPTrans (Sao Paulo Transportes) e imprimir um
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relatério médico para ser preenchido por um médico cadastrado
no sistema.

Juntando toda a documentacao - documento de identificacdo com
foto (original e copia), relatério médico preenchido e laudos médi-
cos, a pessoa deve ir a um dos postos de atendimento, abertos de
segunda a sexta-feira, das 8h as 16h (confirmar horario de atendi-
mento). Para quem precisa de acompanhantes, o acesso € liberado
no cartdo para uma segunda pessoa, logo apds a passagem do
usuario pela catraca.

Liberacao de Rodizio em Sao Paulo

Em geral, mediante solicitacao, tem sido possivel conseguir a auto-
rizacao para suspensao do rodizio para as pessoas com Alzheimer
e outras doencas graves.

O requerimento podera ser obtido no site: http://www.cetsp.com. br/.
Devera ser entregue no DSV/Autorizacoes Especiais - DSV/AE.

Além da liberacao do rodizio, a pessoa com mobilidade reduzida tem
direito ao Cartdo DeFis-DSV (autorizacdo especial, gratuita, para o
estacionamento de veiculos em via publica e zona azul, em vagas
especiais demarcadas com o Simbolo Internacional de Acesso), que
podera ser adquirido da mesma forma.

Dica: Importante verificar as especificidades das regras em seu
municipio.
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Transporte - Vagas para idosos

A Lein210.741/2003 (Estatuto do Idoso) também garante a pessoa,
com mais de 60 anos, vagas em locais publicos e privados.

Transporte - Vagas para idosos

Caso a lei seja violada e pessoas com menos de 60 anos esta-
cionem nestas vagas destinadas a idosos, elas estardo sujeitas a
infracao leve, de acordo com o Artigo 181 da (CTB), tendo como
penalidade a multa, podendo ainda ter o veiculo apreendido.
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Transporte - Dirigir até que idade?

Até que idade a pessoa idosa pode dirigir?

Transporte - Dirigir até que idade?

Segundo o Codigo de Transito Brasileiro (CTB), ndo ha uma idade
maxima para dirigir, uma vez que uma pessoa idosa pode estar
lucida e com capacidade de conduzir um automoével, sem impor
risco a si ou as outras pessoas. Entao, o que determina, de fato,
a permissao ou nao, sao as exigéncias na hora da renovacao da
Carteira Nacional de Habilitagao (CNH).

Cabe lembrar que a partir de 65 anos, a pessoa tera que renovar
sua CNH no maximo a cada trés anos, podendo esse periodo ser
menor, a depender dos resultados obtidos nos exames.

Doencas e direcao

E comprovado que algumas doencas provocam um comportamen-
to inseguro ao volante.

A Doenca de Parkinson é uma das patologias neuroldgicas que
afetam o controle corporal, por isso, os portadores de tal sindrome
devem redobrar a atencao caso pretendam guiar.
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Para pessoas com o diagnostico de Alzheimer, em fase inicial, a de-
cisao € complexa. Os familiares costumam recorrer ao médico para
avaliar se a pessoa com a doenca ainda tem, ou nao, condicdes de
continuar dirigindo.

Caso ainda possam dirigir, recomendam-se: limitar-se a rotas co-
nhecidas, evitar dirigir a noite e se estiver chovendo, e nunca dirigir
se estiver se sentindo mal ou cansado.

Ha alguma isencao de taxas para a pessoa idosa?

De acordo com a Projeto de Lei Estadual de Sao Paulo n2 268/2011,
pessoas idosas a partir de 65 anos tém direito a isencao do paga-
mento da taxa de renovacao da CNH. E preciso verificar em cada
estado a existéncia de leis a respeito.
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Veiculos - Isengoes e descontos

O que é a isencao de IPVA? Como se aplica?

Veiculos - Isengdes e descontos

A isencao do Imposto sobre a Propriedade de Veiculos Automotores
(IPVA) é um direito que deve ser solicitado na Secretaria da Fazenda
e Planejamento (Sefaz) do Estado, na qual o veiculo esta registrado.
Para conseguir o beneficio do nao pagamento do tributo, o interessa-

L \ do deve se enquadrar nos requisitos exigidos pela autarquia.
4

'
~~=-9 Importante: verifique na sua cidade, pois a legislacdo pode

mudar a cada estado.

Em geral, estdo isentos do pagamento do IPVA os motoristas de
taxi, 6nibus, micro-6nibus e entidades ou pessoas com direito a
tratamento diplomatico. Além disso, também sao beneficiadas as
Pessoas com Deficiéncia (PCD), caso a condicao seja elegivel e
comprovada por meio de um laudo médico.

E a isencao por doencas?

Nao existem tipos especificos de doencas que garantem a isencao
de IPVA. Desse modo, um laudo emitido por uma clinica médica
cadastrada a Sefaz ira comprovar se a condicao é elegivel ou nao,
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bem como as adaptacdes que devem ser feitas no veiculo que de-
vera transportar o beneficiario.
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Abaixo, algumas das condi¢cbes mais comuns que costumam ga-
rantir a dispensa do pagamento do tributo. Mas, lembre-se que é
preciso verificar a legislacao de cada Estado, pois ha variagoes:

Amputacao

Artrodese

Artrite

Artrogripose

Cancer de Prostata Pos Cirurgico
Cardiopatias

Cirurgia da Coluna

Cirurgia de Joelho

Cirurgia de Punho

Cirurgia e/ou Lesdo de Ombro
Condromalécia Patelar
Deficiéncia Mental

Deficiéncia Visual

Doenca de Parkinson
Encurtamento de Membros
Esclerose Mdltipla

Escoliose Acentuada
Espondilite Anquilosante

Estomias
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* Hérnia de Disco

¢ Insuficiéncia Renal

* Leséo por Esforco Repetitivo
* Ma Formacao

* Mastectomia

* Nanismo

Veiculos - Isengdes e descontos

* Neuropatias Diabéticas

* Ostomia

e Paralisia

* Paralisia Cerebral

* Poliomielite

* Problemas Graves na Coluna
* Prétese de Fémur

* Proétese Interna ou Externa

* Quadrantectomia

* HIV

* Sindrome do Tunel do Carpo
* Tendinite Cronica

* Tetraparesia

* Tetraplegia, entre outras

Depois de verificar a lista, procure um profissional de uma clinica
cadastrada a Sefaz de seu estado, pois é ele quem devera emitir o
laudo que vai comprovar se sua condicao da direito ao beneficio.
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Como cada Estado possui sua prépria legislagao voltada ao IPVA,
€ preciso verificar as determinagcdes de sua unidade federativa para
saber se sua doenga contempla o beneficio. Na maioria das vezes,
enquadram-se 0s casos de pessoas com limitagdes fisicas. Porém,
iSso nao é uma regra geral.

Sao Paulo, isencao de IPVA por doenca grave!

No estado de Sao Paulo, por exemplo, de acordo com a Sefaz-SP,
estao isentas do IPVA as pessoas com deficiéncia mental severa ou
profunda.

Ao comprovar ser incapaz de dirigir, um procurador ou algum pa-
rente préximo devera identificar aqueles que serao condutores do
automoével utilizado para o transporte do beneficiario. No entanto, o
veiculo nao pode ter restricoes judiciais ou administrativas.

E possivel também a isencao para o ICMS?

Como no caso do IPVA, as regras para a isencao de ICMS podem
variar de acordo com cada estado brasileiro. A principio, o objetivo
€ reduzir o preco da mercadoria ao consumidor por meio do alivio
do custo tributario.

Para solicitar a isencao do imposto no estado de Sao Paulo, o in-
teressado tera que fazer uma solicitagao online por meio do SIVEI
para que seja possivel adquirir um automével novo sem ter que
pagar a taxa.
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Porém, é preciso que o automével seja zero quildbmetro, de fabrica-
cao nacional ou de paises do Mercosul para que a isencao do IPVA
junto com a do ICMS seja concedida.

Quais sao os documentos necessarios para

concessao desses beneficios?

Veiculos - Isengdes e descontos

 Certificado de Registro e Licenciamento de Veiculo (CRLV), Cer-
tificado de Registro de Veiculo (CRV) ou formulario Renavam
com etiqueta da placa do veiculo;

* DANFE relativo a aquisicao do veiculo (para veiculo zero quil-
metro);

* Documento de identidade, CPF ou CNPJ;

* Laudo médico emitido por clinica e profissionais cadastrados na
Sefaz, que contenha expressa mengao a incapacidade total e
permanente para conduzir veiculo automotor;

* Autorizacao identificando os condutores do veiculo;
* CNH dos condutores autorizados;

* Comprovante de endereco do beneficiario e dos condutores au-
torizados;

* Documento que comprove a nomeacao do curador;
* Documento que comprove a representacao legal ou a procuracao;

* Copia do contrato de arrendamento mercantil ou de financia-
mento com alienacao fiduciaria.
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,~~~ = Isencao de IPlI na compra de automoével para
‘\ quem tem doencas graves

A
Quem tem direito?

Pessoas com deficiéncia fisica, visual, auditiva, mental severa ou
profunda, ou transtorno do espectro autista podem obter a isencao
de IPI, para um Unico carro, a cada 3 (trés) anos. Motoristas pro-
fissionais (taxistas) podem solicitar a isencao a cada 2 (dois) anos.

A isencao de IPI é limitada para carros com motor de até 2.000 ci-
lindradas (2.0), com, no minimo, 4 portas (contando o bagageiro) e
movidos a combustivel de origem renovavel, sistema reversivel de
combustao, hibrido ou elétrico.
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Mesmo em caso de menor de 18 (dezoito) anos, ha possibilidade
dessa aquisicao, diretamente ou por intermédio do seu represen-
tante legal.

Quais sao os requisitos?

* Ter recursos financeiros ou patrimoniais compativeis com o valor
do veiculo a ser comprado, a nao ser que a compra seja feita por
financiamento bancario;

* Nao possuir impedimentos legais para obter beneficios;

* Nao ter dividas previdenciarias caso seja Contribuinte Individual
pelo Regime Geral de Previdéncia Social (RGPS).
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“\ Possuir deficiéncia com impedimento de longo prazo de natureza
fisica, mental, intelectual ou sensorial que, em interacao com uma
ou mais barreiras, pode obstruir sua participagao plena e efetiva na
sociedade em igualdade de condicbes com as demais pessoas,
conforme avaliagdo biopsicossocial prevista no Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia.

Veiculos - Isengdes e descontos

Porém, vale ressaltar que enquanto o Poder Executivo nao regula-
mentar o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, nao sera exigida, para
fins de concessao do beneficio fiscal, a avaliacao biopsicossocial.

Como solicitar autorizacao para compra do veiculo

com isencao?

Acessar o sistema https://www.sisen.receita.fazenda.gov.br/
sisen/inicio.jsf, autentique-se com certificado digital (e-CPF) ou
cédigo de acesso, e solicite a autorizagao. O cédigo de acesso do
SISEN é diferente daquele do e-CAC. Para cria-lo vocé precisara do
numero do recibo das ultimas Declaragées do Imposto de Renda
(DIRPF) ou o numero do titulo de eleitor.

Quais sao os documentos necessarios?

* Documento de identificacao oficial do beneficiario;

* Documento de identificacao oficial do representante legal, se for
0 caso;
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Documento que comprove a condicao de representante legal,
como contrato social (se pessoa juridica), certidao de nascimen-
to, termo de curatela etc.

Rl Para pessoas com deficiéncia ou autismo

Laudo médico de Deficiéncia Fisica e/ou Visual;
Laudo médico de Deficiéncia Mental Severa ou Profunda;
Laudo médico de Autismo;

Certidao de nascimento atualizada do beneficiario, na qual este-
ja identificado o seu responsavel legal, no caso de requerimento
transmitido por tutor ou curador.

Observagoes importantes

O laudo médico de avaliacao deve ser emitido por:

Prestador de servigo publico de saude;

Por servico privado de saude, contratado ou conveniado, que
integre o Sistema Unico de Satde (SUS);

Ou pelo Detran, por suas clinicas credenciadas, ou por intermédio
de servico social autdnomo, sem fins lucrativos, criado por lei.

Os documentos entregues em papel devem ser vias originais ou
copias autenticadas.

A assinatura com certificado digital pelo e-CAC dispensa a necessi-
dade de juntar documentos de identificacao.
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O uso de procuracao eletronica no e-CAC dispensa a necessidade
de juntar procuracao.

Para consultar o resultado do pedido, acesse o sistema apos 3
dias. Nao sera enviado nenhum documento para o seu endereco.

Se o pedido for rejeitado podera ser apresentado recurso adminis-
trativo, no prazo de 10 (dez) dias, contado da ciéncia.

Veiculos - Isengdes e descontos

Quanto tempo devo aguardar a resposta da Receita

Federal?

Em média, a resposta ao pedido de isencao é concedida em 72
horas.

Qual é o tempo de validade do documento?

Valido por 270 dias.

,--—- Isencao do IOF - financiamento de veiculos

‘o para portadores de doencas graves
~
t

Vocé sabia?

De acordo com a Lei n® 8.383/1991, as seguintes pessoas tém di-
reito a isencao de IOF para financiar um carro:

* O motorista profissional autbnomo (taxista), titular da autoriza-
cao, permissao ou concessao, em veiculo proprio, inclusive se
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for MEI, mesmo que ndo possa exercer a profissdo temporaria-
mente, por seu veiculo ter sido furtado, roubado ou sofrido per-
da total;

A cooperativa de trabalho, permissionaria ou concessionaria de
transporte publico de passageiros, na categoria de aluguel (taxi);

A pessoa com deficiéncia fisica, da qual decorra incapacidade
total para dirigir automovel convencional, atestada mediante lau-
do emitido pelo Departamento de Transito (Detran) do estado
onde reside em carater permanente, o qual deve especificar as
adaptacdes especiais que devem ser feitas no veiculo para per-
mitir sua conducao pela pessoa com a deficiéncia atestada.

\
/
’

Observacoes gerais &~

* Aisencao de IPl pode ser usada a cada 2 (dois) anos no caso de

taxistas e a cada 3 (trés) anos no caso de pessoas com deficién-
cia ou transtorno do espectro autista, enquanto a isencao de IOF
s6 pode ser usada uma Unica vez.

A isencao de IOF somente se aplica a automdéveis de passa-
geiros de até 127 HP de poténcia bruta (SAE). A isencao de IPI
possui outras exigéncias, como, por exemplo, a classificacao do
veiculo na posicao 87.03 da Tabela de Incidéncia do IPI (TIPI),
com requisitos distintos para as modalidades IPl-Taxistas e
IPI-Pessoas com Deficiéncia.

No caso de pessoa com deficiéncia, a isencao de IPI engloba
as deficiéncias fisica, mental, visual e auditiva, além de autismo,
mas a de |IOF s6 abrange a deficiéncia fisica.
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* Para obter a isencao de IOF, o laudo médico para pessoa com
deficiéncia fisica deve ser emitido obrigatoriamente pelo Detran
do estado onde a pessoa reside. Ja para o IPI, o laudo pode ser
emitido tanto pelo Detran, como por entidades conveniadas ao
SUS.

* Aisencao de IPI pode ser concedida a contribuintes nao condu-
tores (sem CNH), mas para obter isencao de IOF, a pessoa deve
possuir CNH com restricoes.

Veiculos - Isengdes e descontos
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Violéncia contra a pessoa idosa

Lamentavelmente, com o isolamento social imposto pela pandemia de
Covid-19, as denuncias de violéncia contra pessoas idosas aumentaram
em 53%, no primeiro semestre de 2021 em relacao a 2019, registradas pelo
canal telefonico Disque 100, disponibilizado pelo governo federal.

Violéncia contra a pessoa idosa

O Estatuto do Idoso, instituido pela Lei n® 10.741/2003, descreve a violéncia
contra o idoso como qualquer agao ou omissao, praticada em local publico
ou privado, que Ihe cause morte, sofrimento fisico ou psicoldgico.

Tipos de violéncias contra as pessoas idosas

* Negligéncia

E a mais comum e se caracteriza pela omissao por parte dos res-
ponsaveis pela pessoa idosa de Ihe oferecer cuidados basicos para
o desenvolvimento fisico, emocional e social.

Exemplo: priva o idoso de cuidados como higiene, saude, medica-
mentos, deixa de protegé-lo contra frio ou calor.

¢ Abandono

E a forma mais extrema de negligéncia.

Exemplo: mesmo em caso de necessidade, os responsaveis pela
pessoa idosa ndo prestam socorro e protecao.
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* Violéncia fisica
Em situacao de desigualdade, os responsaveis pela pessoa idosa
usam a forga fisica para intimidar, causando dano nao acidental.

Exemplo: ferir, provocar dor, obrigar a pessoa idosa a fazer o que
nao quer, podendo, inclusive, causar a morte.

* Violéncia sexual

Impor, pela posicao de poder, e uso de forga fisica, coercao, intimi-
dacao, situacao que causa grande sofrimento fisico e mental.

Exemplo: estupro, abuso incestuoso, assédio sexual, sexo forca-
do ou praticas eréticas por meio de aliciamento, violéncia fisica ou
ameagas.

* Violéncia psicologica ou emocional

A mais sutil das violéncias. Toda acao que coloque em risco ou
cause dano a autoestima, identidade ou desenvolvimento da pes-
soa idosa.

Exemplo: xingamentos, sustos, constrangimentos, rejeicao, discri-
minacgao, desrespeito, punicdes humilhantes, impedir que a pessoa
idosa veja familiares e amigos.

* Violéncia financeira ou material
Implica em causar dano, perda, destruicdo ou retencao de objetos,
documentos pessoais, bens e valores da pessoa idosa.

Exemplo: exploracao, uso indevido de recursos financeiros e patri-
moniais do idoso. Muito frequente ocorrer entre os familiares.
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E fundamental denunciar qualquer violéncia contra a pessoa idosa.
Portanto, é preciso estar atento e saber observar sinais que podem
servir de alerta: aspecto descuidado, marcas mal explicadas pelo
corpo, quedas frequentes, indiferenca ou impaciéncia por parte de
familiares ou cuidadores, entre outros.

Para fazer a denuncia:

* Disque 100 (Direitos Humanos);

Violéncia contra a pessoa idosa

¢ Procure Unidades de Saude;
* Delegacias;
* E em caso de risco eminente, ligue 190 - Policia.

Vale lembrar que o Disque Denuncia (Disque 100):
Funciona diariamente, 24 horas por dia, incluindo sa-
bados, domingos e feriados. As ligacbes podem ser
feitas de todo o Brasil por meio de discagem gratuita,
de qualquer terminal telefénico fixo ou mével (celular),
bastando discar 100.

O servico atende também graves situacoes de violagcdes que aca-
baram de ocorrer ou que ainda estao em curso, acionando os 6r-
gaos competentes, possibilitando o flagrante.

Para registrar a denuincia, é necessario informar quem sofre a violén-
cia (vitima), qual tipo de violéncia (violéncia fisica, psicologica, maus
tratos, abandono, etc.), quem pratica a violéncia (suspeito), como
chegar ou localizar a vitima/suspeito, endereco (estado, municipio,
zona, rua, quadra, bairro, nimero da casa e ao menos um ponto de
referéncia), ha quanto tempo ocorreu ou ocorre a violéncia (frequén-
cia), qual o horario, em qual local, como a violéncia é praticada, qual
a situacao atual da vitima e se algum 6rgao foi acionado.
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O Estatuto do Idoso, no artigo 19, prevé:

Os casos de suspeita ou confirmacao de violéncia praticada contra
idosos serdao objeto de notificagao compulsoéria pelos servigos
de saude publicos e privados a autoridade sanitaria, bem como
serdo obrigatoriamente comunicados por eles a quaisquer dos se-
guintes 6rgaos:

| — Autoridade policial;
[l — Ministério Publico;
[l — Conselho Municipal do Idoso;
IV — Conselho Estadual do Idoso;

V — Conselho Nacional do Idoso.

Alzheimer & Direitos: Manual Pratico sobre Beneficios Legais

Existe punicao?

A pena prevista é de 2 meses a 1 ano de detencéo, e multa. Se o
resultado do crime for lesao corporal grave, a pena aumenta para 1
a 4 anos de reclusao. Por fim, se o resultado for morte, a pena é de
4 a 12 anos de reclusao.

O medo por parte da pessoa idosa

E muito comum o préprio idoso, ainda mais cursando com demén-
cia, sentir-se confuso, ter medo, vergonha ou culpa e se calar dian-
te da violéncia que sofre.
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Dai a importancia de redobrarmos a atengao no nosso entorno, na
comunidade, e tomar providéncia em caso de suspeita de violéncia
contra pessoas idosas.

Dia Mundial de Conscientizacao da Violéncia

Contra a Pessoa ldosa

Violéncia contra a pessoa idosa

O dia 15 de junho foi reconhecido oficialmente pela As-
sembleia Geral das Nacoes Unidas em 2011, apds solici-
tado pela Rede Internacional de Prevencéao ao Abuso de
Idosos (INPEA) como o Dia Mundial de Conscientizacao
da Violéncia Contra a Pessoa Idosa.

Um dia em que nos somamos para manifestar oposicao
e indignacao diante de abusos e sofrimentos infligidos
a pessoas idosas. Lembrar, contudo, que precisamos
combater a violéncia contra as pessoas idosas, todo dia!
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